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Postschiff Aranui 5REISE-ID: 2930

33-tägige Schiffsreise durch Polynesien mit 
Postschiff-Kreuzfahrt zu den Tuamotus, 
Marquesas und Cook-Inseln

Einzigartige Erlebnisse
•  Einzige deutschsprachig geführte Südsee-

Gruppenreise auf der Aranui 5 zu den 
entlegenen Tuamotu-, Marquesas- und Cook-
Inseln

•  Schönheiten Französisch-Polynesiens und der 
Cook-Inseln mit Besuch von Bora Bora und 
Aitutaki

•  Traumhafte Lagunen und vulkanische Inseln

•  Authentische Begegnungen mit der 
einheimischen Bevölkerung

Vorgesehene Hotels

ORT ÜBERNACHTUNGEN KOMFORT

Singapur 1 •  Parkroyal on Beach Road ●●●●
Auckland 2 •  M Social Auckland ●●●●
Papeete 4 •  InterContinental Tahiti  

Resort & Spa ●●●●
Huahine 3 •  Maitai Lapita Village ●●●
Moorea 3 •  Sofitel Kia Ora Moorea  

Beach Resort ●●●●○
Aitutaki 4 •  Aitutaki Lagoon  

Resort & Spa ●●●●
Rarotonga 1 •  Sanctuary Resort  

Rarotonga ●●●○
Sydney 3 •  Furama Hotel ●●●●

Sie fahren mit dem Postschiff Aranui 5.

„  Genießen Sie die Unberührtheit  
der Marquesas und die Herzlichkeit 
ihrer Bewohner.“

 Paulina Miranda, Südsee-Expertin

Per Postschiff durch das Südsee-Paradies
Unser Südsee-Klassiker! Freuen Sie sich auf eine unvergessliche Postschiff-Kreuzfahrt 
mit der Aranui 5. Das moderne Postschiff Aranui 5 versorgt auf seinen Fahrten durch 
die Inselwelt der Marquesas die dortigen Bewohner mit Waren und stellt so die 
Verbindung zum Rest der Welt dar. Kommen Sie mit an Bord und erleben Sie spannende 
Landausflüge, die Ihnen einzigartige Einblicke in die äußerst vielfältigen Kulturen, 
Künste und Bräuche der Südsee bescheren. Vulkanische Inseln, smaragdgrüne Gewässer, 
gewaltige Berge, spektakuläre Landschaften und stolze Kulturen erwarten Sie. Auf 
dieser Reise werden Sie schnell verstehen, warum Paul Gauguin und Jacques Brel die 
Marquesas so liebten. Sie besuchen zudem die Gesellschafts- und die Cook-Inseln und 
lernen so noch weitere farbenprächtige Facetten der Südsee kennen.

1. Tag Flug nach Singapur Heute beginnt 
Ihre spannende Südsee-Reise mit Ihrem 
Flug nach Singapur.

2. Tag Singapur Nach der Begrüßung am 
Flughafen geht es zu Ihrem Komfort-Hotel. 

3. Tag Asiatische Metropole Entdecken Sie 
die multikulturelle Stadt in Eigenregie. Ihr 
Zimmer steht Ihnen bis zum Transfer zum 
Flughafen zur Verfügung. Flug nach Auck-
land am späten Abend. (F)

4. Tag Auckland Am Flughafen begrüßt Sie 
Ihre lokale Deutsch sprechende Reiselei-
tung. Nach der Ankunft in Ihrem Komfort-
Hotel haben Sie etwas Freizeit zum Akkli-
matisieren. Am Abend erwartet Sie ein 
besonderes Welcome-Dinner im höchsten 
Fernsehturm der südlichen Hemisphäre. 
Sie speisen stilvoll in der Spitze des 328 m 
hohen Sky Tower. Das Restaurant Orbit 
bietet Ihnen das einzigartige Panorama 
Aucklands und verwöhnt Sie dazu mit kuli-
narischen Highlights. (A)

5. Tag City of Sails Nach einem freien Vor-
mittag besichtigen Sie auf einer geführten 
Stadtrundfahrt die Höhepunkte Aucklands. 

Danach geht es in die Südsee! Auf Ihrem 
Flug nach Tahiti überschreiten Sie die 
Datumsgrenze. Begrüßung am Flughafen 
von Papeete und Fahrt zu Ihrem Komfort-
Hotel. (F)

6. Tag Willkommen in der Südsee! Ausge-
schlafen und mit exotischen Früchten vom 
Frühstücksbuffet gestärkt, besuchen Sie auf 
einer Tour den Westen der Insel, bei der 
Sie Spannendes über Tahiti, seine Bewoh-
ner und das Leben in der Südsee erfahren. 
Freuen Sie sich auf eine Vielzahl außerge-
wöhnlicher Eindrücke! Am Abend laden 
wir Sie zum gemeinsamen Dinner ein. (FA)

7. Tag Tahiti Tahitis Norden und Osten 
haben noch weitere Highlights zu bieten, 
die Sie auf einer spannenden Rundfahrt 
kennenlernen. Am Nachmittag fliegen 
Sie nach Huahine, einer hohen Insel aus 
zwei erloschenen Vulkanen, die lediglich 
durch einen sehr schmalen Kanal vonein-
ander getrennt sind. Hier beziehen Sie Ihre 
gemütlichen Bungalows. (F)

8. Tag Polynesische Tradition auf Hua-
hine Ihre halbtägige Tour über die Insel 
Huahine steht im Zeichen polynesischer 

Ihre Reiseleitung 
In der Südsee werden Sie u. a. von un-
serer langjährigen Reiseleiterin Heidy 
Baumgartner-Lesage begleitet.
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Entschleunigung in der Südsee

Polynesischer Tanz

Huahine – Garten Eden in der Südsee

Traditionen, Sitten und Bräuche. Sie besu-
chen unter anderem das Dorf Maeva und 
einen Vanillepflanzer, sehen traditionelle 
Fischfallen und genießen den traumhaften 
Blick auf die Lagune Huahines. (F)

9. Tag Huahine: Lagunenfahrt Heute 
unternehmen Sie eine ganztägige Lagunen-
fahrt und erfahren Aufschlussreiches über 
Huahine und die hier lebenden Meerestiere, 
bevor Sie den Korallengarten besuchen. Ein 
Picknick auf einem der kleinen vorgelager-
ten Inselchen (Motus) und die Gelegenheit 
zum Schwimmen und Schnorcheln runden 
diesen herrlichen Tag ab. (FM)

10. Tag Von Huahine nach Papeete Nach 
einem freien Vormittag fliegen Sie zurück 
nach Papeete. Den Abend lassen Sie bei 
einem gemeinsamen Abendessen ausklin-
gen, begleitet von einer farbenprächtigen 
polynesischen Tanz-Show. (FA)

11. Tag An Bord der Aranui 5 Heute beginnt 
Ihre 12-tägige Kreuzfahrt an Bord des Post-
schiffs Aranui 5 zum Tuamotu-Archipel und 
zu den Marquesas-Inseln. (FA)

12. Tag Im Tuamotu-Archipel Eine eigene 
Welt zwischen Himmel und weitem 
Ozean! Am Vormittag haben Sie Zeit, auf 
Fakarava an Land zu gehen und in der 
glasklaren Lagune zu schwimmen. (FMA)

13. Tag Auf offener See Während die Ara-
nui ihren Weg in Richtung Marquesas-
Inseln verfolgt, entspannen Sie auf dem 
Sonnendeck, schwimmen im Pool und 
lassen Ihre Augen über die unendliche 
Weite des Südpazifiks wandern. Stöbern 
Sie in der Bordbibliothek, diskutieren Sie 
mit Ihrer Reiseleitung über marquesanische 

Kultur und Archäologie und lauschen Sie 
den spannenden Vorträgen an Bord! (FMA)

14. Tag Die archäologische Hochburg 
Nuku Hiva Heute erreichen Sie die Insel 
Nuku Hiva, und wie überall, wo die Ara-
nui einläuft, werden Sie von den fröh-
lichen Bewohnern freudig begrüßt und 
willkommen geheißen. Genießen Sie bei 
Einfahrt in die Bucht von Taiohae den 
Blick auf ein gigantisches Amphitheater 
aus Vulkangestein. Großartige archäolo-
gische Fundstätten, steinerne Gottheiten, 
Stätten heiliger Rituale und rätselhafte 
Felszeichnungen von Fischen und Schild-
kröten begleiten Ihren Weg über diese 
imposante Insel. (FMA)

15. Tag Ua Pou – Vulkanische Schönheit 
Während die Seeleute die mitgebrachten 
Waren abladen, haben Sie die Möglichkeit, 
das Dorf Hakahau mit seiner charmanten 
Kirche zu besuchen und zum Aussichtspunkt 
zu wandern, der Ihnen einen traumhaften 
Ausblick über die imposante Vulkanland-
schaft bietet. Zum Mittagessen genießen Sie 
polynesische Spezialitäten. (FMA)

16. Tag Ua Huka Hier befinden sich einige 
der ältesten archäologischen Überreste der 
Marquesas. Die Landschaft Ua Hukas hat 
im Gegensatz zu den anderen Inseln ein 
flacheres Relief mit Hochplateaus und 
dazwischen liegen fast halbwüstenartige 
Gebiete. (FMA)

17. Tag Paul Gauguins Wahlheimat 
Hiva Oa Paul Gauguin war wohl der 
berühmteste Bewohner von Atuona, dem 
Hauptort der zweitgrößten Insel der Mar-
quesas. Hier ließ er sich inspirieren, malte 
einige seiner berühmtesten Bilder, und hier 

ist er auch begraben. Ebenso fand der bel-
gische Sänger und Komponist Jacques Brel 
unweit von Gauguins Grab seine letzte 
Ruhestätte. Am Nachmittag entspannen 
Sie an einem Sandstrand. (FMA)

18. Tag Die grüne Insel Fatu Hiva Sie 
besuchen die entlegenste und wohl 
geheimnisvollste sowie landschaftlich 
schönste Insel des Marquesas-Archipels: 
Fatu Hiva ist bekannt für seine handwerk-
lich brillanten Bewohner, denen Sie bei der 
Arbeit über die Schulter schauen können. 
Sie haben auch die Möglichkeit, eine aus-
giebige Wanderung zu einer der weltweit 
schönsten Buchten, der Jungfrauenbucht, 
zu unternehmen. (FMA)

19. Tag Auf offener See Ruhetag an Bord. 
Genießen Sie am heutigen Tag die Vorzüge 
Ihres modernen Postschiffs und relaxen Sie 
auf dem Sonnendeck. (FMA)

20. Tag Rangiroa Heute haben Sie Gele-
genheit, in einem der größten Atolle der 
Welt zu schwimmen und zu schnorcheln 
sowie eine Perlen-Farm zu besichtigen. Ein 
perfekter Ort, um das klassische Souvenir 
zu erstehen – die schwarze Perle! (FMA)

21. Tag Bora Bora – Perle des Pazifiks 
Besuchen Sie die vielleicht berühmteste 
Insel der Welt! Bei Ihrer Ankunft in Bora 
Bora werden Sie vom majestätischen 
Mount Otemanu, dem höchsten Gipfel der 
Insel, begrüßt. In diesem perfekten Insel-
paradies können Sie in Ruhe entdecken, 
warum diese Perle des Pazifiks einen so 
hervorragenden Ruf genießt. Die Lagune 
mit kristallklarem Wasser in schillernden 
Blau- und Grüntönen lädt zum Schwim-
men, Schnorcheln und Tauchen ein. (FMA)
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22. Tag Abschied von der Aranui 5 Sie
erwachen im Hafen von Papeete und verab-
schieden sich von der polynesischen Crew
und der Aranui 5. Mit der Fähre setzen Sie
nach Moorea über. Hier entdecken Sie auf
einer Jeep-Tour quer über die Insel Mooreas
Besonderheiten – beeindruckende Ausbli-
cke, üppige Fruchtplantagen und das typi-
sche Südsee-Leben. (F)

23. Tag Türkisgrünes Moorea Heute entde-
cken Sie neue faszinierende Facetten Moo-
reas: Von tahitianischen Gesängen begleitet,
schippern Sie quer über die Lagune, halten
zum Schnorcheln an beliebten Futterplät-
zen von Rochen und Schildkröten und lan-
den auf einem Motu an. An Land lassen Sie
sich mit pazifischen Köstlichkeiten verwöh-
nen. Es bleibt genug Zeit zum Baden und
Genießen. (FM)

24. Tag Idyllisches Moorea Genießen Sie
einen vollen Tag ohne Programm, schwel-
gen Sie in der polynesischen Muße des
Nichtstuns und erfreuen Sie sich an den
Düften, Farben und Köstlichkeiten der
Südsee! Abends genießen Sie ein gemeinsa-
mes Dinner. (FA)

25. Tag Mit der Fähre nach Tahiti Nach
einem entspannten Vormittag auf Moorea
fahren Sie mit der Fähre zurück nach Tahiti.
Lassen Sie am Nachmittag und Abend noch
einmal den Zauber Tahitis auf sich wirken,

bevor Sie am nächsten Tag die legendären 
Cook-Inseln besuchen. (F)

26. Tag Kia ora, Cook-Inseln! Sie verab-
schieden sich vom Paradies Französisch-
Polynesiens und fliegen zum nächsten
zauberhaften Fleckchen Erde: zu den
Cook-Inseln. Genießen Sie auf Aitutaki die
Annehmlichkeiten Ihres einzigartig gele-
genen Komfort-Resorts. Zur Begrüßung
erwartet Sie ein stimmungsvolles gemeinsa-
mes Abendessen. (FA)

27. Tag Aitutaki – Die schönste Lagune
der Welt Erleben Sie die wahrscheinlich
schönste Lagune der Welt! Sie kreuzen
innerhalb des Atolls Aitutaki und erfor-
schen die herrlichen Ecken der makellosen
Lagune. Im kleinsten Postamt der Welt, auf
One Foot Island, erhalten Sie auf Wunsch
einen Stempel in Ihren Reisepass. Mittags
erwartet Sie ein köstliches Grill-Picknick.
(FM)

28. Tag Polynesische Küche Am Morgen
unternehmen Sie eine Tour zum Thema
Geschichte und Kultur der Insel Aitutaki.
Während der Tour kosten Sie ein typisches
Umukai-Mittagessen aus dem Erdofen. Der
Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfü-
gung. (FM)

29. Tag Entspannung im Paradies Ein
Tag nach Lust und Laune: Lassen Sie Ihren

Blick über die türkisblaue Lagune schwei-
fen, saugen Sie dabei die Meeresbrise ein 
und planschen Sie im glasklaren, warmen 
Wasser. Wer es aktiver angehen möchte, 
schnappt sich ein Fahrrad und umrundet 
auf dem Küstenweg einmal die ganze Insel 
– das sind immerhin 25 km. (F)

30. Tag Rarotonga Am Vormittag bringt
Sie ein kurzer Flug nach Rarotonga, der
Hauptinsel der Cook-Inseln. Auf dem Weg
zu Ihrem Hotel erkunden Sie die Insel. Am
Abend erleben Sie ein besonderes High-
light: Einheimische Familien laden Sie zu
sich nach Hause zum Essen ein! (FA)

31. Tag Auf nach Auckland! Heute heißt
es Abschied nehmen von der Südsee. Nach
einem leichten Lunch in Südsee-Manier
fliegen Sie am Nachmittag nach Auckland.
Aufgrund der Datumsgrenze landen Sie am
nächsten Kalendertag. Fahrt in Ihr Kom-
fort-Hotel. (FM)

32. Tag Heimreise oder Verlängerung Syd-
ney Ein letztes Mal Kofferpacken und Win-
ken. Flug über Singapur nach Europa. Falls 
Sie die Verlängerung gebucht haben, fliegen 
Sie heute nach Sydney. (F)

33. Tag Willkommen zu Hause! Ankunft im
Laufe des Tages. Noch lange werden Sie von
Ihren erlebnisreichen Tagen in der Südsee
schwärmen!

Manta-RochenAnlandung auf One Foot Island

Auckland – City of Sails
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Bora Bora Paul Gauguins Grab

Per Postschiff durch das Südsee-Paradies (33 Tage) Reise-ID: 2930

4-tägige Verlängerung Sydney: 1.120 € 
Aufpreis für 3 Übernachtungen in Sydney im Einzelzimmer: 720 €

•  Flüge Frankfurt – Papeete und Rarotonga – 
Frankfurt in der Economy Class

•  Innerpazifische Flüge in der Economy Class

•  Kreuzfahrt mit der Aranui 5 mit 11 bzw. 12 (ab 
2027) Übernachtungen in einer Zweibettkabine mit 
privater Dusche/WC

•  14 bzw. 13 (ab 2027) Übernachtungen in Komfort-
Hotels

•  4 Übernachtungen in sehr guten Mittelklasse-Hotels

•  Stadtrundfahrt mit Deutsch sprechender örtlicher 
Reiseleitung in Auckland

•  Deutschsprachige ständige Lernidee-Reiseleitung 
in der Südsee

•  Ausflüge, Vorträge, Besichtigungen, Eintrittsgelder 
und Transfers laut Reiseverlauf

•  Vorträge an Bord

•  Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Frühstück, 
M = Mittagessen, A = Abendessen)

•  Reiseliteratur und Informationsmaterial

Leistungen (Reise-Variante mit Flügen)

Nicht enthalten: Trinkgelder, Wunsch-Ausflüge, ETA-Genehmigung und Touristensteuer für Neuseeland

Reisepapiere: Reisepass und ETA-Genehmigungen für Neuseeland und Australien erforderlich. Vorgeschriebene 
Impfungen: Information vor Buchung.

Mindestteilnehmerzahl: 15 Gäste (vgl. 7.1 unserer Allgemeinen Reisebedingungen), Maximalteilnehmerzahl: 20 Gäste

Diese Reise ist allgemein nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns, um 
hierzu genauere Informationen unter Berücksichtigung Ihrer persönlichen Bedürfnisse zu erhalten.

28.10.27 – 29.11.27

Mehr Informationen zu aktuellen Verfügbarkeiten und Preisen verraten wir Ihnen unter www.lernidee.de/2930 
und natürlich im persönlichen Gespräch.

Vorgesehener Termin 2027

22.01.26 – 22.02.26 * 12.11.26 – 14.12.26 
Aufpreis für Einzelzimmer/-kabine: 

14.01.27 – 15.02.27 **  
Aufpreis für Einzelzimmer/-kabine:

15.11.26 – 13.12.26 (o. Flüge ab/bis Auckland)

17.01.27 – 14.02.27 (o. Flüge ab/bis Auckland)

* 32-tägige Reise-Variante, den detaillierten Reiseverlauf finden Sie unter: www.lernidee.de/2753 
** leicht abweichende Reise-Variante, den detaillierten Reiseverlauf finden Sie unter: www.lernidee.de/2967

20.180 € 
7.480 € 

20.620 € 
7.680 € 

18.180 €

18.620 € 

21.980 €  
8.380 €

22.480 € 
8.580 € 

19.980 €

20.480 €

22.620 €  
8.660 €

23.150 € 
8.860 € 

20.620 €

21.150 €

23.480 €  
9.320 €

23.980 € 
9.550 € 

21.480 €

21.980 €

24.220 €  
9.660 €

24.770 € 
9.940 € 

22.220 €

22.770 €

Termine und Preise 
p. P. (DZ/Zweibettkabine) Royal-Suite

Premium-
Suite

Superior 
Deluxe

Deluxe-
Kabine

Standard-
Kabine

Traumstrand von MooreaPolynesische Lebensfreude

Verlängern Sie Ihre Traumreise mit erlebnis-
reichen Tagen in der Weltstadt Sydney!

32. Tag Verlängerung Sydney Flug von
Auckland nach Sydney. Hotel-Transfer
und Nachmittag zur freien Verfügung. (F)

33. Tag Charmante Weltstadt Sydney
Ihr zentral gelegenes Hotel bietet sich 
bestens für individuelle Stadttouren 
an. Der Darling Harbour ist fußläu-
fig erreichbar. Nutzen Sie den heuti-
gen Tag und besuchen Sie das Sydney 
Opera House oder unternehmen Sie 
eine Hafenrundfahrt durch einen der 
schönsten Naturhäfen der Welt! (F)

34. Tag Blue Mountains Tag zur freien
Verfügung. Auf Wunsch: Tagesausflug
in die Blue Mountains. (F)

35. Tag Heimflug (F)

36. Tag Ankunft zu Hause

Die Reise Per Postschiff durch die Südsee 
können Sie ab November 2026 auch als 
23-tägige Variante ab/bis Papeete buchen. 
Einen detaillierten Reiseverlauf finden Sie auf
der nächsten Doppelseite.

Verlängerung Sydney

23-tägige Reise-Variante
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