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REISE-ID: 1681

13-tägige Zug- und Schiffs-Erlebnisreise in 
Schweden und Norwegen

Einzigartige Erlebnisse
•  Kombination der schönsten Bahnstrecken 

Skandinaviens: Die Inlandsbanan durch 
Schweden, die Erzbahn in Lappland, die 
Nordlandbahn in Nordnorwegen, die Bergen-
Bahn und die Flåmsbahn in Fjord-Norwegen

•  Auf der Hurtigruten-Strecke von Trondheim bis 
Bergen

•  Die skandinavische Natur in ihrer ganzen 
Vielfalt: Ausgedehnte Wälder, Schärenküsten, 
einsame Fjäll-Tundra, Gebirge und Fjorde

•  Das UNESCO-Welterbe Laponia: In dieser 
Wildnis leben die Samen seit Urzeiten von der 
Rentierzucht

Vorgesehene Hotels

ORT ÜBERNACHTUNGEN KOMFORT

Stockholm 2 • Hotel C ●●●●
Östersund 1 •  Clarion Hotel  

Grand Östersund ●●●●
Gällivare 2 •  Grand Hotel Lapland ●●●
Harstad 1 •  Thon Hotel Harstad ●●●●
Bodø 1 •  Quality Hotel Ramsalt ●●●●
Mo i Rana 1 •  Scandic Meyergården  

Hotell ●●●
Trondheim 1 •  Thon Hotel Trondheim ●●●●
Bergen 2 •  Grand Terminus Hotel  ●●●●

„  Die Flåms bahn in Fjord-Norwegen 
überwindet auf nur 20 km einen 
Höhenunterschied von 865 m!“

 Katharina Küchler, Skandinavien-Expertin

Auf den schönsten Bahnen und der Hurtig ruten-
Strecke durchs Reich der Mitter nachts sonne
Entdecken Sie Traumziele im hohen Norden Europas auf einer einzigartigen kombinier-
ten Zug- und Schiffsreise! Die schwedischen Wälder, die einsamen Fjälle Lapplands, die 
felsigen Gipfel und Schären an Norwegens Fjord-Küste und die hellen skandinavischen 
Sommerabende lassen den Alltag schnell in weite Ferne rücken. Von Stockholm reisen 
Sie in Linienzügen durch das schwedische Inland bis nach Lappland. Per Bus, Fähre und 
Zug entdecken Sie Nordskandinavien und fahren mit einem Postschiff nach Bergen. 
Die norwegischen Fjorde und die Hansestadt Bergen bilden den Abschluss dieser 
umfassenden Skandinavien-Reise.

1. Tag Flug nach Schweden Sie fliegen von 
Deutschland nach Stockholm. Vor dem 
Begrüßungsabendessen lädt Ihre Reiselei-
tung Sie zu einem Spaziergang ein. (A)

2. Tag Stockholm Auf 14 felsigen Inseln 
erbaut, gilt Stockholm als eine der schönsten 
Hauptstädte Europas. Bei einer geführten 
Besichtigung erkunden Sie die Altstadtinsel 
Gamla Stan, sehen das Königliche Schloss, 
das Stadthaus, wo die Nobelpreise verliehen 
werden, und besuchen das Vasa-Museum. 
Am Nachmittag bleibt Zeit für eigene Stadt-
erkundungen. Zu den neueren Attraktionen 
zählt das 2013 eröffnete ABBA-Museum. 
Auch der Schärengarten vor Stockholms 
Küste lädt zum Entdecken ein. (F)

3. Tag Auf nach Jämtland Am Morgen rei-
sen Sie mit dem Zug nach Östersund, einer 
der bedeutendsten und schönsten Städte an 
der Inlandsbanan. Am Nachmittag lernen 
Sie den Ort bei einer Stadtbesichtigung 
kennen. Die letzten Winkel können Sie am 
Abend selbstständig erkunden. (F)

4. Tag Die Inlandsbanan Für das frühe 
Aufstehen werden Sie heute reichlich 
belohnt. Sie verbringen den Tag in den 
klassischen und gemütlichen Wagen der 
schwedischen Inlandsbanan. Unterwegs 

gibt es Haltestellen für Kulinarik und Kul-
tur, darunter auch das Museum für die 
Inlandsbanan, bevor Sie am Abend in Gäl-
livare Ihr Hotelzimmer beziehen. (F)

5. Tag Gällivare Im hohen Norden Schwe-
dens befindet sich das UNESCO-Welterbe 
Laponia, ein Wildnisgebiet, in dem die 
Samen seit Urzeiten von der Natur und der 
Rentierzucht leben. Gällivare lernen Sie wäh-
rend einer geführten Tour kennen und auf 
Wunsch können Sie an einer mehrstündigen 
Wanderung zum Berg Dundret teilnehmen. 
(F)

6. Tag Vom Fjäll zu den Fjorden Heute fah-
ren Sie auf einem der schönsten Abschnitte 
der Erzbahn bis ins norwegische Narvik. Die 
Strecke führt Sie am See Torneträsk vorüber, 
durch einsame Fjäll-Ebenen hoch über dem 
Ofotfjord und entlang der Fjord-Küsten bis 
zum norwegischen Narvik. Mit dem Bus rei-
sen Sie weiter nach Harstad, einem kleinen 
Küstenstädtchen, wo Sie übernachten. (F)

7. Tag Im Inselreich der Lofoten Bei einem 
Tagesausflug per Bus besuchen Sie einige 
der rund 80 Inseln der Lofoten. Die zahl-
losen Felsgipfel, umgeben von Sunden und 
Fjorden, bilden eine geradezu magische 
Gebirgslandschaft im Meer. Ihr lokaler 

In Fjord-Norwegen

Im Lofoten-Archipel und von Svolvær nach Bergen reisen 
Sie jeweils auf der Postschiff-Route.
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Reiseleiter kennt die schönsten Buchten 
und Ausblicke, unter anderem auf die bis 
zu 1.000 m aus dem Meer aufragende 
Lofotenwand. Sie machen halt in kleinen 
Fischerdörfchen und genießen die Stille 
dieser Welt aus Fels und Meer. Am Abend 
setzen Sie mit der Fähre nach Bodø über, 
wo Sie Ihr Hotelzimmer beziehen. (FM) 

8. Tag Nordnorwegen Nach einem ent-
spannten Morgen steigen Sie in den Zug 
um und fahren bis Mo i Rana, dem End-
punkt Ihrer heutigen Etappe. (FA)

9. Tag Die ehemalige Königsstadt Trond-
heim Heute setzen Sie Ihre Fahrt auf der 
Nordlandbahn fort und fahren bis zur ehe-
maligen Königsstadt Trondheim. Auf einer 
geführten Stadtbesichtigung lernen Sie die 
schönsten Orte Trondheims kennen und 
besuchen den Nidaros-Dom. (F) 

10. Tag An Bord Die letzte Etappe der 
Reise legen Sie per Schiff zurück. An Bord 
eines Postschiffes reisen Sie entlang der 
Küste bis nach Bergen und logieren eine 
Nacht an Bord. (FMA)

11. Tag Bergen Nach der Umfahrung des 
norwegischen Westkaps erreicht Ihr Schiff 
am Nachmittag seinen Zielhafen Bergen. 
Bei einer geführten Besichtigung sehen Sie 
u. a. die rekonstruierten Kontore der Hanse-
kaufleute in Bryggen und den Fischmarkt. 
Anschließend beziehen Sie Ihr Zimmer im 
zentral gelegenen Hotel. Bei gutem Wetter 
lohnt am Abend die Auffahrt per Standseil-
bahn auf den Aussichtsberg Fløien. (FA)

12. Tag Norwegen in einer Nussschale 
Auf der Bergen-Bahn geht es bis Voss, wo 
sich eine Busfahrt über die atemberaubende 
Stalheim-Passstraße hinunter zum Nærøy-
Fjord anschließt. 13 Haarnadelkurven bie-

ten fantastische Ausblicke auf die dramati-
sche Landschaft aus Bergen und Schluchten. 
Den schmalen Nærøy-Fjord befahren Sie 
per Fähre. Dieser Fjord-Arm, umgeben von 
bis zu 1.800 m hohen Berggipfeln, gilt als 
der wildeste Teil des Sogne-Fjords. Sie stei-
gen um und erleben auf der Flåmsbahn eine 
spektakuläre Zugfahrt: Auf einer Strecke von 
nur 20 km windet sich der Zug von Meeres-

spiegelhöhe 865 m hinauf auf die Hardan-
ger-Ebene. Mit der Bergen-Bahn erreichen 
Sie am Abend Bergen. (F)

13. Tag Rückflug nach Deutschland 
Heute fliegen Sie zurück nach Deutsch-
land. Wer möchte, kann seine Reise bis 
Oslo verlängern und von dort zurückflie-
gen oder per Fähre nach Kiel reisen. (F)

Flåmsbahn Stockholm

Durch das Reich der Mitternachtssonne (13 Tage)

Reisepreis:

Aufpreis für EZ/Zugabteil/Schiffskabine zur Einzelbelegung:

•  Flüge ab Frankfurt nach Stockholm und zurück  
von Bergen in der Economy Class

•  11 Übernachtungen in zentral gelegenen  
Komfort-Hotels und Mittelklasse-Hotels

•  1 Übernachtung in einer Innenkabine mit  
Dusche/WC an Bord eines Küstenschiffes

•  Bahnfahrten in Linienzügen laut Reiseverlauf inkl. 
Sitzplatz -Reservierungen für die 2. Klasse

•  Schiffspassage von Trondheim nach Bergen 

•  Fährpassage über den Nærøy-Fjord von 
Gudvangen nach Flåm 

•  Fahrt mit der traditionellen Inlandsbanan

•  Qualifizierte Deutsch sprechende Reiseleitung ab 
Stockholm/bis Bergen

•  Ausflüge, Stadtführungen und Besichtigungen 
(inkl. Eintrittsgeldern) laut Reiseverlauf

•  Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Frühstück,  
M = Mittagessen, A = Abendessen)

•  Je ein Skandinavien-Reiseführer pro Zimmer

 5.990 €

 1.390 €

Leistungen

Nicht enthalten: Trinkgelder, Wunsch-Ausflüge. Während der Reise gibt es nur sehr begrenzten Gepäckträger-Service.

Reisepapiere: Personalausweis oder Reisepass erforderlich. Vorgeschriebene Impfungen: Information vor Buchung.

Mindestteilnehmerzahl: 15 Gäste (vgl. 7.1 unserer Allgemeinen Reisebedingungen), Maximalteilnehmerzahl: 26 Gäste

Diese Reise ist allgemein nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns, um 
hierzu genauere Informationen unter Berücksichtigung Ihrer persönlichen Bedürfnisse zu erhalten.

Reise-ID: 1681

14.06.26 – 26.06.26 11.07.26 – 23.07.26

Anstelle des Rückflugs von Bergen nach Deutschland buchen wir gern die Bergen -Bahn nach 
Oslo sowie die Fährpassage Oslo – Kiel mit Color Line für Sie. 

17.06.27 – 29.06.27 08.07.27 – 20.07.27

Mehr Informationen zu aktuellen Verfügbarkeiten und Preisen verraten wir Ihnen unter www.lernidee.de/1681 
und natürlich im persönlichen Gespräch.

Vorgesehene Termine 2027

Termine

Preise p. P. (DZ/Zweibett-Abteil/Zweibett-Kabine)

Wunsch-Ausflug Berg Dundret: 110 €
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