COSTA RICA - PANAMA

16-tagige Erlebnisreise in kleiner Gruppe

zu den Hohepunkten Costa Ricas und
Panamas

EINZIGARTIGE ERLEBNISSE

- Reisen in kleiner Gruppe mit standiger Deutsch
sprechender Reiseleitung fiir optimale Natur-
Erlebnisse

- Panama-Kanal: Bootsfahrt mit kompletter
Durchquerung und Zugfahrt mit fantastischer
Aussicht entlang des Kanals

- Nationalpark Tortuguero: Einzigartige
Lagunen-Landschaft und Lebensraum einer
faszinierenden Tierwelt

-Vulkane Irazd und Arenal: Bizarre Landschaft
inmitten tropischer Vegetation

- Emberé: Die Ureinwohner Panamas

- Panama City: Moderne Skyline und historische
Altstadt

- Bocas del Toro: Traumstrande im karibischen
Insel-Paradies

- Portobelo: Goldhafen der Spanier und
UNESCO-Welterbe

- Kaffee-Finca: Duftender Exportschlager
Costa Ricas

VORGESEHENE HOTELS

ORT UBERNACHTUNGEN KOMFORT
Heredia 2 - Bougainvillea ecee
La Fortuna 1+ Arenal SpringsResort eeee
Sarapiqui 2-LaQuinta de Sarapiqui eee
Nationalpark

Tortuguero 2. Aninga Lodge eee0
Puerto Viejo

de Limén 1+ Cariblue Resort eoe
BocasdelToro 2 -PlayaTortuga eee0
Panama City 4 < Hotel Central XYY

»,Der Panama-Kanal ist ein
faszinierendes Erlebnis, ebenso
wie die fantastische Tierwelt
Costa Ricas und Panamas.”

Michael Lange, Lateinamerika-Experte

Kinder des Embera-Stammes

COSTA RICA UND PANAMA - NATURPARADIESE UND DER

LEGENDARE PANAMA-KANAL

Extrem vielféltig prasentieren sich die tropischen Landschaften und der Arten-

‘ reichtum in Costa Rica und Panama. In einer kleinen Gruppe mit maximal 12 Gasten
entdecken Sie dampfende Dschungel, machtige Vulkane und eine extrem bunte Tierwelt.
Ein Drittel der Fldche Costa Ricas steht unter Naturschutz. Das ist Weltrekord! Und auch
Panama bietet Ihnen neben einem Wunderwerk der Technik paradiesisch anmutende
Naturschénheiten, eine lebendige indigene Kultur und wertvolles koloniales Erbe.

1. Tag Willkommen in Costa Rica Flug
nach San José. Begriiffung am Flughafen
und Fahrt zu Threm ruhig gelegenen Hotel
mit traumhaftem Garten.

2. Tag Ein tropischer Vulkan Sie fahren
zum hoéchsten Vulkan des Landes, dem
3.432 m hohen Irazd. Hier erleben Sie den
faszinierenden Kontrast zwischen tropischer
Vegetation und bizarrer Vulkanlandschaft.
Im Anschluss besuchen Sie kurz die ehema-
lige Hauptstadt Cartago, eine der iltesten
Stidte des Landes, bevor Sie die aktuelle
Hauptstadt San José besichtigen. (FA)

3. Tag Kaffee aus Costa Rica Beim Besuch
der Kaffee-Finca Rosa Blanca werden Sie
durch die Welt des duftenden Getrinks
gefiihrt und erfahren viel Wissenswer-
tes iiber den Exportschlager Costa Ricas.
Nach einem Abstecher in das malerische
Stidtchen Sarchi, bekannt fiir seine lokale
Handwerkskunst, erreichen Sie La Fortuna
am Vulkan Arenal und entspannen in den
hoteleigenen Thermalquellen — ein unver-
gessliches Erlebnis inmitten herrlicher

Natur! (F)

4. Tag Nationalpark Arenal Kleine Wan-
derung am Nationalpark Arenal zu den
Lavafeldern des Vulkans. Genieflen Sie die
fantastischen Ausblicke! Auf dem fruchtba-
ren Boden gedeihen exotische Gewichse,
oft lassen sich Tukane auf den Biumen
nieder. Anschlieflend besuchen Sie das
Ecocentro Danaus mit seinem Schmet-
terlings- und Heilpflanzengarten, bevor

44

Sie am Nachmittag die Region Sarapiqui
erreichen. (F)

5.Tag Tirimbina-Regenwald Am Morgen
besuchen Sie La Tirimbina. Das Reservat
schiitzt 300 Hektar nahezu unberiihrten
Regenwaldes und ist Heimat einer uner-
messlichen Vielfalt tropischer Pflanzen
und Tiere. Hier kénnen Sie mit grofler
Wahrscheinlichkeit = Briillaffen, Kapuzi-
neraffen, Faultiere, Tukane und Papageien
beobachten. Nach einer leichten Wande-
rung entfiihren wir Sie in die siifle Welt
des Kakaos und in die geheimnisvolle Welt
der Ameisen. (F)

6. Tag Nationalpark Tortuguero Fahrt an
die Karibik-Kiiste in den Nationalpark
Tortuguero, der einen der wichtigsten
Nistpldtze der Griinen Meeresschildkréte
schiitzt (Eiablage: Juli — September). Ihre
gemiitliche Lodge erreichen Sie tiber die
tropischen Kanile und Lagunen, die u. a.
sieben Arten von Fluss-Schildkréten, Kai-
manen, Flussottern und Seekiithen eine
Heimat bieten. Der Nachmittag gehort
Thnen. Abends lernen Sie auf einer Nacht-
tour die nachtaktiven Tiere kennen. (FMA)

7. Tag Regenwald und Palmenstrand In
der Morgendimmerung begeben Sie sich
zur Tierbeobachtung auf die Fliisse und
Lagunen des Nationalparks Tortuguero.
Das Griin des Dschungels beherbergt
Briillaffen, Klammeraffen, Faultiere und
unzihlige Vogelarten. Umgeben von den
einzigartigen Gerduschen des Urwalds in



Der Tukan

Wanderung durch den Regenwald Costa Ricas

einem kleinen Boot durch das ruhige Was-
ser zu gleiten und die artenreiche Tierwelt
zu erspihen, das ist ein ganz besonderes
Etlebnis! Am Nachmittag kdnnen Sie wih-
rend eines Spaziergangs die Wunder der
Natur entdecken oder Sie genieflen den
karibischen Palmenstrand. (FMA)

8.Tag Puravida! Fahrt entlang der Karibik-
Kiiste nach Puerto Viejo de Sarapiqui. Der
Rest des Tages steht Thnen zur freien Verfii-
gung. Genieflen Sie die tropische Umgebung
mit ihren wunderschénen Strinden und ent-

spannt kreolischem Lebensgefiihl. (FM)

9. Tag Oh, wie schén ist Panama Gegen
Mittag iiberqueren Sie {iber eine Briicke
die Grenze zu Panama. Die Inselwelt Bocas
del Toro ist ein Postkartenmotiv — ein
paradiesischer Winkel Mittelamerikas. Nur

keine Hektik, das scheint hier die Devise
der freundlichen Bevélkerung zu sein. (F)

10. Tag Bocas del Toro Ausflug zu den
herrlichen Strinden des Archipels. Wun-
derschéne  Korallenriffe,  feinsandige
Strinde, Lagunen und Mangroven bestim-
men das Bild des maritimen Naturschutz-
gebiets. Baden Sie im warmen Wasser der
Karibik oder erkunden Sie die fantastische
Unterwasserwelt beim Schnorcheln. Thr
Mittagessen nehmen Sie in einem kleinen
lokalen Restaurant ein. (F)

11. Tag Panama City Flug nach Panama
City. Wihrend Threr Stadtbesichtigung
entdecken Sie den historischen Stadtkern
und die Ruinen von Panama Viejo. Die
Uberreste der 1671 vom Piraten Sir Henry
Morgan zerstorten Stadt wurden von der
UNESCO zum Weltkulturerbe erklirt.
Einen beeindruckenden Kontrast zur Alt-
stadt bietet der Blick auf die moderne Sky-
line von Panama City. (F)

12. Tag Zugfahrt entlang des Panama-
Kanals Fahrt auf der historischen Zugstre-
cke von Panama City nach Colén. Die

Ozeanriesen im Panama-Kanal

Fahrt dauert eine Stunde und fiihrt Sie
direkt am Panama-Kanal entlang. Kurze
Busfahrt nach Portobelo. Der Hafen war
im 15. Jh. Sammelpunke fiir die Schitze,
die nach Spanien verschifft wurden.
Wihrend Sie die Festungsanlage besichti-
gen, erzihlt Thre Reiseleitung spannende
Geschichten rund um die Historie des
Ortes. Am Nachmittag Riickfahrt nach
Panama City. (FM)

13.Tag Das Volk der Embera Im Dorf der
Embera erhalten Sie einen authentischen
Einblick in die Kultur der lokalen Bevélke-
rung. Die Fahrt iiber den Dschungel-Fluss
zum Dorf der Emberd bietet zudem eine

gute Moglichkeit, wild lebende Tiere zu
beobachten. (FM)

14.Tag Panama-Kanal Heute erwartet Sie
das achte Weltwunder. Sie erleben wih-
rend Threr etwa achtstiindigen Bootsfahrt
die komplette Durchquerung des legen-
diren Panama-Kanals. Dabei sechen Sie die
riesigen Frachter und vielleicht auch einige
Kreuzfahrtschiffe, die das maritime Nadel-
ohr passieren. (FMA)

15. Tag Riickflug nach Deutschland (F)

16.Tag Ankunft in Deutschland

Costa Rica und Panama

TERMINE

Reise-ID: 2323

03.04.22 - 18.04.22
05.03.23 - 20.03.23

24.07.22 - 08.08.22

PREISE p. P. (D2)

06.11.22 - 21.11.22 05.02.23 - 20.02.23

Reisepreis: 4.990 €
Aufpreis fiir 14 Hotellibernachtungen im
Einzelzimmer: 800 €

Aufpreis fir Flige von/zu anderen

deutschen Flughéfen: 170 €

,1: Privatreise fiir 2 Gdste zum Wunsch-Termin

"~ Diese Reise kénnen Sie auch fiir 2 Géste zum Wunsch-Termin ab 7.920 € p. P.inklusive Flige buchen!

LEISTUNGEN

- Fllige ab/bis Frankfurt in der Economy Class

- Flug Bocas del Toro — Panama City in der
Economy Class

- 7 Ubernachtungen in Hotels der gehobenen
Mittelklasse sowie 7 Ubernachtungen in Komfort-
Hotels in Heredia, La Fortuna und Panama City

- Standige Deutsch sprechende Reiseleitung ab
San José bis Panama City

- Bootsfahrten laut Reiseverlauf

- Transfers und Ausfllige in komfortablen
landestypischen Reisebussen

- Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Friihsttick,
M = Mittagessen, A = Abendessen)

- Koffer-Service in den Hotels

- Alle Besichtigungen und Eintrittsgelder laut
Reiseverlauf

- Lernidee-Infopaket mit Reiseliteratur

Mehr Informationen zu aktuellen Verfligbarkeiten und Preisen verraten wir lhnen auf Seite 131, auf unserer

Webseite und natiirlich im personlichen Gesprach.

Nicht enthalten: Trinkgelder, Wunsch-Ausflige, Ausreisesteuer Costa Rica (7 US-$)

Reisepapiere: Reisepass erforderlich. Vorgeschriebene Impfungen: Information vor Buchung.

Mindestteilnehmerzahl: 8 Géste (vgl. 7.1 unserer Allgemeinen Reisebedingungen), Maximalteilnehmerzahl: 12 Gaste

Diese Reise ist allgemein nicht fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitdt geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns, um
hierzu genauere Informationen unter Berticksichtigung lhrer persénlichen Beddrfnisse zu erhalten.
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