ARKTIS

13-tagige Westgronland-Expeditions-

Kreuzfahrt von der Disko-Bucht bis
nach Island

EINZIGARTIGE ERLEBNISSE

- Fantastische Route entlang der gronlandischen
Westkdiste bis nach Island

- Exklusiv-Charter des komfortablen
Expeditionsschiffes MS Sea Spirit

+ Hochstens 110 Gaste reisen in groziigigen
Aufen-Kabinen-Suiten (mindestens 20 m?,
teilweise mit Balkon)

» UNESCO-Welterbe llulissat-Eisfjord und Disko-
Bucht - Kathedralen aus Eis und Gronlandwale

- Exkursion zur gigantischen Inlands-Eiskappe

- Fahrt durch die Eisberge und -schollen des Prins
Christian-Sunds

- Malerischer Arsuk-Fjord: Im Reich der
Moschusochsen

- Brattahlid und Hvalsey - Auf den Spuren Eriks
des Roten und seiner Wikinger in Sid-Grénland

- 2 Ubernachtungen in Reykjavik und Ausfliige in
Std-Island

- Freiluft-Spa mit Aussicht: Bad in den
Thermalquellen der Insel Uunartoq

- Einzigartige Kultur Gronlands: Maskentanze der
Inuit

VORGESEHENES HOTEL

ORT UBERNACHTUNGEN KOMFORT
Reykjavik 2 - Icelandair Marina
Hotel eooe

Sie fahren mit der MS Sea Spirit.
Details finden Sie auf Seite 45.

~Schwarzer Strand, blaues Wasser,
weil3e Eisberge - das erlebt
man nur auf der Disko-Insel in
Gronland.”

Jessica Scharioth, Skandinavien-Expertin

Gronland mit der MS Sea Spirit entdecken

GRONLAND — EXPEDITIONS-KREUZFAHRT VON DER
DISKO-BUCHT ZUR HEIMAT ERIKS DES ROTEN

Gronland ist wie geschaffen fiir Abenteurer und Entdecker! Auf der gré3ten Insel der
Erde schwingt eine Uberwaltigende arktische Natur das Zepter, angesichts derer sich
die wenigen menschlichen Besucher winzig vorkommen. Schimmernde Kathedralen
aus Eis, tiefblaue Fjorde, schroffe Bergmassive, der gigantische Inlands-Eispanzer und
ein Blumenmeer im duBersten Stiden. Refugium fiir Wale, Robben, Moschusochsen,
Seeadler und Schlittenhunde. Und doch wagten sich Inuit, Wikinger und Missionare
in diese Welt der Urgewalten vor und hinterlieBen eindrucksvolle Spuren. Erleben

Sie Groénland, ein Land fast ohne Stral3en, auf auBergewdhnlicher Route mit lhrem

besonders komfortablen Expeditionsschiff!

1. Tag Auf nach Grénland! Am Morgen
fliegen Sie in Richtung Kangerlussuaq an
Gronlands Westkiiste und iiberqueren dabei
nicht nur die gréfite Insel der Erde, sondern
auch den Polarkreis. Nachmittags erleben
Sie auf einem Ausflug zum Inlands-Eis
erstmals Gronlands iiberwiltigende Natur.
In der weiten Hiigellandschaft tiirmen
sich weifle Gletschermassen iibereinander.
Mit etwas Gliick sichten Sie imposante
Moschusochsen. Die scheuen und bestens
getarnten Schneehithner machen es Ihnen
nicht ganz so leicht. Gegen Abend heif3t
Sie die Crew der MS Sea Spirit herzlich an
Bord willkommen. Schon bald fihrt Thr
komfortables Expeditionsschiff hinaus in
den 160 km langen Kangerlussuag-Fjord.
(MA)

2. Tag Disko-Bucht Heute erreicht Thr
Schiff die Disko-Bucht, eine Welt aus Eis-
bergen in den fantastischsten Formen und
Blauténen. Die gewaltigen Eis-Tiirme im
sanften Licht der Mitternachtssonne zu
erleben, ihre Kilteausstrahlung zu spiiren,
das leise Knirschen und Knarren der bre-
chenden Giganten zu héren, ist ein Erleb-
nis fiir alle Sinne! Apropos Giganten: In
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den Gewissern der Bucht tummeln sich
im Sommer hiufig Buckelwale. Und auch
riesige Gronlandwale werden hier gesichtet.
Sie ankern vor der Disko-Insel und landen
mit Zodiacs im Ortchen Qeqertarsuaq, des-
sen bunte Holzhduschen sich an gewaltige
Steilklippen ducken. Nach einem Orts-
rundgang bleibt noch etwas Zeit fiir eigene
Entdeckungen. Vielleicht begegnen Sie im
Hafen Fischern, die gerade ihren Tagesfang
an Heilbutt entladen? Anschlieflend unter-
nehmen Sie bei glinstiger Witterung ent-
weder eine leichte Wanderung zum Tal der
Winde (ca. 1,5 h) oder eine lingere Wande-
rung zu den schwarzen Basaltklippen, deren
Wechselspiel mit glitczernden Eisbergen bei
tief stehender Abendsonne wunderbare
Fotomotive bietet. (FMA)

3. Tag llulissat - Hauptstadt der Eisberge
Hulissat bedeutet schlicht: Eisberge — und
der Ort macht seinem Namen alle Ehre.
Der nah gelegene Eis-Fjord ist der produk-
tivste Gletscher der Nordhalbkugel und
schiebt seine Eismassen auf einer Breite
von 10 km tiglich 25 m in Richtung Meer.
Auf einem Rundgang erkunden Sie Ilulissat
am michtigen Eis-Fjord Jakobshavn — nur



Moschusochsen

Traditionelle Kleidung der Inuit

4.500 Einwohner, aber 3.500 Schlitten-
hunde! Die bunten Kutter und Trawler im
Fischerhafen vor der Kulisse majestitischer
Eisberge sind ein unvergesslicher Anblick.
Eine Wanderung mit dem Expeditions-
Team fiihrt entlang des Eis-Fjords zum neu
erdffneten Eis-Fjord-Center in Sermermiut.
Auf Wunsch kénnen Sie entweder an einem
Bootsausflug zur Miindung des Eis-Fjords
teilnehmen und Ausschau nach Gronland-
walen halten oder die grandiose Natur aus
der Vogelperspektive an Bord eines Heli-
kopters genieflen. (Wunsch-Ausfliige nur
vorab buchbar, Bezahlung vor Ort). Abends
verldsst Thr Schiff die Hauptstadt der Eis-
berge und fihrt durch die Disko-Bucht gen
Siiden. (FMA)

4. Tag Uber den nérdlichen Polarkreis
In Sisimiut, Westgrénlands nérdlichstem
eisfreiem Hafen zu Fiilen des Kaellingha-
etten-Berges, ist der Ubergang von der kar-
gen, felsigen Westkiiste zur saftig-griinen
siidgronldndischen Natur besonders gut
sichtbar. Auf einem Rundgang erfahren Sie
mehr {iber die Anfinge als Walfang-Station
und bewundern Gronlands ilteste Holzkir-
che aus dem Jahre 1775. Allgegenwirtig:
gronlindische Schlittenhunde. Eine Wan-
derung auf der Tele-Insel fithrt Sie zu den
Resten zweier Torfhiuser aus dem 17. Jh.
und zu einem jahrtausendealten Steingrab
der Inuit. In den Gewissern vor der Kiiste
fithlen sich Robben und Buckelwale wohl.
Am Nachmittag stechen Sie wieder in See

und passieren auf der Route gen Siiden
den nérdlichen Polarkreis. (FMA)

5. Tag Nuuk - Klein, aber Hauptstadt
Am Vormittag erkunden Sie Grénlands
Hauptstadt Nuuk, wirtschaftliches und

Bunte Holzh&user in Qeqertarsuaq

Eisberge in der Disko-Bucht

kulturelles Zentrum und mit gerade ein-
mal 18.000 Einwohnern die mit Abstand
grofite Siedlung des Landes! Nuuk wurde
1728 vom Missionar Hans Egede unter
dem Namen Godthab gegriindet und liegt
am Fufle des gewaltigen Malene-Bergrii-
ckens. Neben traditionellen Holzhiusern
und alten Kirchen prigt inzwischen auch
moderne Architektur das Stadtbild, wie die
wellenférmige Fassade des Kulturzentrums
Katuaq beweist. Einen Einblick in die ein-
zigartige Inuit-Kultur erhalten Sie bei einer
Auffithrung traditioneller Trommel- und
Maskentinze. Am Nachmittag unterneh-
men Sie eine Zodiac-Exkursion durch die
Fjord- und Bergwelt in Nuuks herrlicher
Umgebung. Halten Sie Ausschau nach
Robben und Walen, die in den Buchten
unweit der Stadt gar nicht so selten auf-
und auch wieder abtauchen. (FMA)

6. Tag Im Arsuk-Fjord Direkt am Arsuk-
Fjord liegt der inzwischen verlassene Ort
Ivittuut, dessen Bliitezeit einige Jahrzehnte
zuriickliegt. Hier wurde Anfang des 19. Jh.
das Mineral Kryolith gefunden, ab 1865
in groffem Maf3stab abgebaut und fiir die
Aluminiumschmelze genutze. Als 1987
der Tagebau eingestellt wurde, war auch
das Schicksal von Ivittuut besiegelt. 2001
verlief§ die letzte Familie den Ort, und die
Natur gewann rasch wieder die Oberhand.
1987 siedelte man hier 15 Moschusoch-
sen an — die Zahl ist inzwischen auf rund
300 Tiere angestiegen. Doch auch Wale,
Fiichse, Seeadler und andere Seevogel
sind hier zu Hause. Bei einem Rundgang
durch den verlassenen Ort erleben Sie die
spannende Geologie hautnah. Und natiir-
lich darf auch ein Zodiac-Ausflug auf dem
Fjord nicht fehlen. (FMA)

7. Tag Hey, hey Wicki! Die Geschichte
Gronlands ist untrennbar mit den Wikin-
gern verbunden, die hier ab dem 10. Jh.
siedelten, kurz darauf Nordamerika ent-
deckten und nach rund 500 Jahren Grén-
land aus nicht restlos geklirten Griinden
wieder aufgaben. Qassiarsuk, eine win-
zige Schafziichtersiedlung, hieff damals
Brattahlid und wurde um 985 von keinem
Geringeren als dem beriichtigten Erik dem
Roten gegriindet, der aus Island verbannt
worden war. Die rekonstruierte Tjodhild-
Kirche, Gronlands christliches
Gotteshaus, ein mit Grassoden gedecktes
altnordisches Langhaus und der Thing-
Platz entfiithren Sie in die Zeit der Wikin-
ger. Brattahlid befindet sich im innersten
Teil des Erik-Fjords und ist daher vor
dem kalten, unbestindigen Kiistenklima
geschiitzt. Hier macht Gronland seinem
Namen alle Ehre: sattgriine Wiesen, land-
wirtschaftlich genutzte Flichen und ein
arktisches Blumenmeer! Lisst das Wetter
es zu, bewundern Sie vom Zodiac aus an
der Miindung des Eis-Fjords Qooroq ein
letztes Mal das Farbenspiel der Eisberge.
Ein besonderes Erlebnis ist der nichtliche
Besuch von Hvalsey, wo im Licht der Mit-
ternachtssonne die besterhaltene Wikin-
ger-Kirche tiber dem Fjord wacht. (FMA)

iltestes

8.Tag Feuer und Eis Auf der unbewohnten
Insel Uunartoq erwartet Sie inmitten pola-
rer Tundra-Vegetation eine Uberraschung.
Denn hier liegt Gronlands einziges Freiluft-
Spa mit Aussicht auf Eisberge und Berggip-
fel. Die drei Thermalquellen mit Tempera-
turen zwischen 31° und 37° C waren schon
den Wikingern bekannt. Der Sage nach
soll Leif Eriksson vor 1.000 Jahren, bevor
er von Gronland gen Westen aufbrach, um



Zukunftige Schlittenhunde

neues Land zu finden, zunichst ein Bad in
Uunartoq genommen haben, um die grofle
Fahrt ganz rein anzutreten. Zu Zeiten der
Wikinger gab es unweit sogar ein Benedik-
tiner-Kloster. Entspannen Sie in den war-
men Geothermalbecken hoch iiber dem
Meer inmitten unberiihrter Natur! Was fiir
ein stimmungsvoller Abschied von Kalaal-
lit Nunaat, dem Land der Menschen, wie
Gronland in der Landessprache heifit.
Zuriick an Bord haben Sie gute Chancen,
Zwergwale und Robben in den Wellen zu
erspihen. (FMA)

9.Tag Prins Christian Sund Heute umrun-
den Sie Gronlands Siidspitze. Bei giinstigen
Witterungsverhiltnissen fahren Sie ein in
den Prins Christian Sund. Er verbindet die
Labradorsee mit der Irmingersee und ist an
manchen Stellen nicht breiter als 500 m.
Michtige Eisberge scheinen hier zum
Greifen nah. Allerdings ist es aufgrund des
Eisgangs nicht immer moglich, den Sund
zu passieren. Spiter am Tag verschwinden
Gronlands markante Silhouetten am Hori-
zont, und Sie fahren hinaus auf die Gron-

landsee. (FMA)

10. Tag Auf hoher See Heute iiberque-
ren Sie die Dinemarkstrale. Sie verbindet
den Atlantik mit dem Nordpolarmeer und
wurde vor 900 Jahren von den Wikingern
in offenen Booten bezwungen. Sie hinge-
gen genieflen Komfort und Service an Bord
und lauschen kurzweiligen Bordvortrigen.
Wer mochte, kann seine Foto-Ausbeute
der Reise von dem mitreisenden Fotogra-
fie-Experten begutachten lassen. Oder Sie
blicken einfach entspannt hinaus auf den
Nord-Atlantik und lassen die Erlebnisse
Ihrer Reise Revue passieren. (FMA)

11. Tag Ankunft in Island - Reykjavik
Frithmorgens heiflt es: Land in Sicht! Aus
dem Meer erhebt sich Islands Kiiste. Schon
bald fihrt Thr Schiff ein in die Rauchbucht,
die Reykjavik ihren Namen gab. Hier heif3t
es Abschiednehmen von der MS Sea Spi-

rit und ihrer liebenswerten Crew. Der Tag

Ausflug mit dem Zodiac

steht Thnen fiir eigene Unternehmungen in
der islindischen Hauptstadt zur Verfiigung.
Die kommenden zwei Nichte logieren Sie
im zentral gelegenen Komfort-Hotel. (F)

12. Tag Wasserfille, Lava-Strande und
Geysire Island ist reich an einmaligen
Naturwundern, und im Siidwesten der
Insel liegen diese so nah beieinander wie
an fast keinem anderen Ort. Sie haben
bei Buchung die Wahl zwischen zwei
Tagesausfliigen: Die Golden Circle-Tour
fiihrt zum Thingvellir-Nationalpark, zum

Westgronland-Expedition (13 Tage)

TERMIN

Gullfoss-Wasserfall und zum berithmtes-
ten aller Geysire, dem Strokkur. Ein Aus-
flug an die Siidkiiste bietet Ausblicke auf
Vulkane, Gletscher, schwarze Strinde und

Wasserfille. (FA)

13. Tag Heimreise Riickflug nach Deutsch-
land. Wer mochte, kann seine Reise indi-
viduell auf Island verlingern und weiteren
Geheimnissen zwischen Vulkanen, Glet-
schern und Wikingern auf die Spur kom-
men. (F)

Reise-ID: 2669

07.06.23 - 19.06.23

PREISE p. P. (D2)

3-Bett-Classic-Suite: 7450 €
2-Bett-Hauptdeck-Suite: 9.750 €
Aufpreis fur Einzelbelegung/EZ: 4.900 €
2-Bett-Classic-Suite: 10.700 €
Aufpreis fur Einzelbelegung/EZ: 5.300 €

LEISTUNGEN

2-Bett-Superior-Suite: 11.000 €
Aufpreis flr Einzelbelegung/EZ: 5700 €
2-Bett-Deluxe-Suite: 12.300€
2-Bett-Premium-Suite: 13.500 €
2-Bett-Eigner-Suite: 16.500 €

- Flige ab Frankfurt nach Kangerlussuaq und zurtick
von Reykjavik in der Economy Class

- Expeditions-Kreuzfahrt mit 10 Ubernachtungen an
Bord der MS Sea Spirit in einer Au3en-Kabinen-
Suite der gebuchten Kategorie

- 2 Ubernachtungen im Komfort-Hotel in Reykjavik

« Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Friihstuick,
M = Mittagessen, A = Abendessen)

+ An Bord Deutsch sprechende Expeditions-
Reiseleitung sowie Deutsch und Englisch
sprechendes Experten-Team, Schiffsarzt

« Zusatzlich durchgehende Deutsch sprechende
Lernidee-Reisebegleitung ab Kopenhagen/bis
Reykjavik

VORGESEHENER TERMIN 2024

« Zodiac-Ausfliige und Landgénge, Ausflige und

Besichtigungen (wetterabhdngig)

- Deutsch gefiihrter Tagesausflug in Island
- Speziell fiir Polar-Regionen hergestellter

Expeditionsparka

- Transfers in Kangerlussuaq und Reykjavik
- Spannende Bordvortrdage sowie fachkundige

fotografische Beratung durch einen professionellen
Fotografen an Bord

- Reiseftihrer und Informationsmaterial, digitales

Logbuch nach der Reise

« Versicherungspaket Gesundheit PLUS mit

Reiseabbruch- und Reise-Krankenversicherung

05.06.24 - 17.06.24

Mehr Informationen zu aktuellen Verfiigbarkeiten und Preisen verraten wir lhnen unter www.lernidee.de/2669

und natiirlich im persénlichen Gespréch.

Nicht enthalten: Trinkgelder, Wunsch-Ausfliige

Reisepapiere: Reisepass erforderlich. Vorgeschriebene Impfungen: Information vor Buchung.

Mindestteilnehmerzahl: 80 Gaste (vgl. 7.1 unserer Allgemeinen Reisebedingungen), Maximalteilnehmerzahl: 110 Géste

Diese Reise ist allgemein nicht fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitdt geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns, um
hierzu genauere Informationen unter Berticksichtigung lhrer persénlichen Beddirfnisse zu erhalten.



MS Sea Spirit

DAS SCHIFF ZUR REISE AUF DEN SEITEN 42 BIS 44
MS Sea Spirit

Die MS Sea Spirit vereint den Charakter
eines kleinen Boutique-Schiffes mit der
hohen Eisklasse, Wendigkeit und techni-
schen Ausstattung eines Expeditionsschiffes.
1991 erbaut und 2017 umfassend reno-
viert, bietet das Schiff Platz fiir hochstens
114 Giste und eine rund 70-képfige Crew,
darunter Bordarzt, Expeditionsleiter und
erfahrene  Guide-Lektoren (Deutsch/Eng-
lisch sprechend) mit besonderer Expertise
fiir polare Gefilde.

54 Kabinen sind gerdumige Suiten
(20 m? bis 43 m?) mit privater Dusche und
WC, Kiihlschrank, Safe und individueller
Temperaturregulierung.

Den Gisten stehen an Bord u. a. Restau-
rant, Bar, Lounge, Bibliothek, Vortragsraum,
Fitnessraum und Whirlpool zur Verfiigung,
fiir Land-Exkursionen und Fahrten zu Glet-
scherkanten und in enge Buchten werden
motorisierte Zodiacs mitgefiihrt.

Hauptdeck-Suite

Superior-Kabine

Hauptdeck-Suiten (23 m?): zwei Bullaugen-
Fenster, Queensize-Doppelbett oder zwei
Einzelbetten

Classic-Suiten (Ocean-Deck, 21 m?): Pan-
orama-Fenster, Queensize-Doppelbett oder
zwei Einzelbetten (3-Bett-Suiten: drei Ein-
zelbetten)

Superior-Suiten (Club-Deck, 20 m?): Pan-
orama-Fenster, Queensize-Doppelbett oder
zwei Einzelbetten

Deluxe-Suiten (Sports-Deck, 24 m?): pri-
vater Balkon, Panorama-Fenster, Queensize-
Doppelbett oder zwei Einzelbetten

Die Premium-Suiten (30 m?) und die
Eigner-Suite (43 m?) liegen auf dem Son-
nendeck und haben jeweils einen privaten
Balkon. Neben Panorama-Fenstern sowie
Queensize- oder Einzelbetten bieten sie
einen grofiziigigen Wohnbereich und die
Eigner-Suite zusitzlich einen privaten Whirl-
pool.

Classic-Suite

Deluxe-Suite
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Jacuzzi, darunter: Lounge, Restaurant, Eigner-Suite

Sonnendeck
r|605I603I601I
[ w,( 606 604| 602 ﬂ)

Sports-Deck

Bistro Fitness Briicke

Whirlpool Wi

5107 1509

512) (511
508) (507
506( 1505

Club-Deck
Bibliothek Club Lounge

Oceanus
Lounge

Rezeption

Hauptdeck

-

Eigner-Suite
Deluxe-Suite

I Classic-Suite

B Hauptdeck-Suite

Premium-Suite
Superior-Suite
3-Bett-Classic-Suite



