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1. Tag Flug nach Norwegen Heute startet Ihr 
Flug nach Oslo. Vom Flughafen fahren Sie mit 
dem Zug Flytoget in die Innenstadt, wo Sie Ihre 
Reiseleitung abends herzlich begrüßt. Je nach 
Ankunftszeit unternehmen Sie am frühen Abend 
mit Ihrer Reiseleitung einen ersten Orientie-
rungsrundgang durch Norwegens Hauptstadt. 
Heute Nacht logieren Sie im Komfort-Hotel in 
Oslo.

2. Tag Auf der Bergenbahn Auf einer der schöns-
ten Bahnstrecken Norwegens, der legendären 
Bergenbahn, reisen Sie heute von Oslo nach 
Myrdal (5 h). Bald lässt Ihr Zug Oslos Vororte hin-
ter sich und rollt durch die weite Ebene. Ab Geilo 
wird die Strecke immer steiler und spektakulärer, 
nun windet sich der Zug hinauf auf die Hardan-
ger-Hochebene. Ab Myrdal haben Sie die Mög-
lichkeit, per Rad hinunter nach Flåm zu fahren. 

SÜDNORWEGEN – AKTIV, KULINARISCH UND MIT MUẞE

Norwegen mit allen  
Sinnen erleben
Reisen Sie auf ungewöhnlicher Route durch das Land der Fjorde, mit viel Muße und 
nah an der grandiosen Natur. Auf der Bergenbahn erleben Sie die schönsten Zug-
strecken des Nordens. Mit Kajak, Schiff und Boot nähern Sie sich fast geräuschlos der 
majestätischen Welt der Fjorde, zu Fuß erreichen Sie blauschimmernde Gletscher und 
erleben den Sonnenaufgang hoch über dem Fjord. Auch das leibliche Wohl und persön-
liche Begegnungen kommen auf dieser mit Liebe zum Detail komponierten Reise nicht 
zu kurz – ob in der Wikinger-Brauerei, auf einer Cider-Farm oder auf Bergens Fisch-
markt. Velkommen til Norge!

13 Tage · 8 Aktiv-Tage Wandern KajakfahrenFahrradfahren
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Oder Sie nutzen die Flåmsbahn: 
Auf einer Strecke von nur 20 km 
windet sich der Zug 865 m tal-
wärts von der Hardanger-Ebene 
bis nach Flåm. Die kommenden 
2 Nächte übernachten Sie im 
Komfort-Hotel in Flåm. FA

3. Tag Auf Fjordsafari Die Zodi-
ac-Fahrt auf dem Naerøyfjord, 
der zum UNESCO-Naturerbe 
zählt, ist atemberaubend schön. 
Dieser Fjord-Arm, umgeben von 
bis zu 1.800 m hohen Berg-
gipfeln, gilt als wildester Teil des 
Sognefjords. Der Nachmittag 
steht Ihnen zur freien Verfü-
gung. Abends kosten Sie in der 

Ægir-Brauerei handgebraute und mehrfach aus-
gezeichnete Biersorten. Der Baustil der Brauerei 
ist von der nordischen Mythologie inspiriert und 
erinnert an eine Stabkirche. Ein 5-gängiges Wi-
kinger-Menü krönt Ihren Tag. FA

4. Tag Auf der Stalheim-Passstraße Die Fahrt 
von Flåm über die Stalheim-Passstraße nach 
Stalheim ist nichts für schwache Nerven! Drei-
zehn Haarnadelkurven bieten fantastische 
Ausblicke auf dramatische Berge und Schluch-
ten. Zum Abschluss erwartet Sie in Stalheim ein 
Kuchenbuffet. In der Hardanger-Region, Norwe-
gens Obstgarten, besuchen Sie 
eine Cider-Farm und probieren 
prickelnde Tropfen. Ihr Tagesziel 
ist Eidfjord, wo Sie drei Nächte 
direkt am gewaltigen Hardan-
gerfjord übernachten. FA

5. Tag Auf dem Hardangerfjord
Auf einer entspannten Kajak-
Tour genießen Sie am Vormit-
tag die majestätische Schönheit 
und Ruhe des Hardanger-
Fjordes (ca. 4 h). An einer be-
sonders schönen Stelle gehen 
Sie an Land und stärken sich 
bei einem Picknick unter freiem 
Himmel. Der Nachmittag gehört 
Ihnen und Ihrer Entdecker
freude. FA

Fahren Sie mit dem Rad zum 
Aurlandsfjord. Erleben Sie 
mit dem Kajak den atembe-
raubenden Hardangerfjord. 
Wandern Sie zum leuchtend 
blauen Juklavass-Gletscher, 
durch den Nationalpark Har-
dangervidda und bei Sonnen-
aufgang auf den Preikestolen.

Auf dem Fischmarkt von 
Bergen feilschen Sie mit 
den Marktfrauen um die 
Wette und kosten die besten 
Fischhäppchen. Genießen Sie 
ein Open-Air-Picknick am 
majestätischen Hardangerf-
jord. Erfrischen Sie sich mit 
prickelndem Cider auf einer 
Farm im Hochland.
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6. Tag Blue Ice Hike Heute 
steht ein erhebendes Erleb-
nis auf dem Programm: ein 
Tagesausflug zum leuchtend 
blauen Juklavass-Gletscher. 
In Jondal startet Ihre Glet-
scherwanderung, unter-
wegs legen Sie eine zünftige 
Mittagspause ein – und 
genießen den Panorama-
blick über die Gletscher, die 
Nordsee und die Rosendaler 
Alpen. Während der Glet-
scherführung erfahren Sie 
ganz nebenbei Wissenswer-
tes über diese einzigartige 
Naturlandschaft. FMA

7. Tag Nationalpark Hardangervidda Der heuti-
ge Tag steht ganz im Zeichen des Nationalparks 
Hardangervidda. Zunächst präsentiert Ihnen das 
Norsk Natursenter multimedial Flora und Fauna 
der Region. Anschließend erleben Sie Norwegens 
größten Nationalpark hautnah – auf einer ca. 
8 km langen geführten Wanderung mit einem 
lokalen Naturführer. Am Nachmittag fahren Sie 
weiter nach Bergen. F

8. Tag Hansestadt Bergen Auf einem Stadtrund-
gang bewundern Sie u. a. die rekonstruierten 
Kontore der Hanse in Bryggen (ca. 3 h). Dann 
stürzen Sie sich in den Trubel des Fischmarktes 
und kosten lokale Fischspezialitäten. Mit der 
Standseilbahn fahren Sie auf den Aussichtsberg 
Fløien. Der Ausblick auf die Stadt am Meer, den 
Hafen und die auslaufenden Schiffe ist grandios! 
Anschließend spazieren Sie zurück zum Hotel. F

9. Tag SeilZugfahrt Ulriken643 Mit der Seil-
bahn gelangen Sie heute auf den höchsten der 
sieben Berggipfel, die die Stadt Bergen malerisch 
einrahmen. Hier befinden Sie sich 643 m über 
der Bucht. Der Berg Ulriken bildet einen idealen 
Ausgangspunkt für eine Wanderung, auf der sich 
immer neue fantastische Ausblicke auf Fjorde, 
Berge und den Ozean eröffnen. F

10. Tag Schiffsreise entlang der Fjorde Am 
Vormittag können Sie in Ruhe ausschlafen oder 
Bergen in eigener Regie entdecken. Gegen Mittag 
fahren Sie zum Hafen und gelangen mit einer 
Fähre der Fjordlinie entlang der norwegischen 
Küste gen Süden. In Stavanger gehen Sie von 
Bord und beziehen Ihr Hotel für die kommenden 
zwei Nächte. F

Nutzen Sie vier halbe freie 
Tage in Flåm, am Hardanger
fjord, in Bergen und Stavanger 
für eigene Entdeckungen. In 
Stavanger lohnt z.B. ein Ab-
stecher in das Erdöl-Museum.
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11. Tag Tag zur freien Verfügung in Stavanger 

Wunsch-Ausflug: Sie müssen früh aus den 
Federn, wenn Sie den Sonnenaufgang auf dem 
Preikestolen erleben möchten (Auf- und Abstieg 
4 – 5 h). Den Aufstieg auf den Felsriesen versüßen 
unterwegs heiße Getränke und Snacks. Nach 
dem Abstieg haben Sie sich ein schmackhaftes 
Frühstück verdient.

Wunsch-Ausflug: Nachmittags geht es hinaus 
in die Natur. Mit dem Elektroboot gleiten Sie auf 
dem Lysefjord fast geräuschlos zwischen bis zu 
1.000 m hohen Felswänden, Wasserfällen und 
Steinriesen dahin (ca. 3 h). F

12. Tag Norwegens Hauptstadt Oslo Heute 
verlassen Sie Stavanger und fahren mit dem Zug 
nach Oslo. Nachmittags erwartet Sie ein aus-
führlicher Stadtrundgang durch Norwegens 
Hauptstadt (ca. 4 h). Beim Abschiedsessen im 
Restaurant Ekeberg genießen Sie den Ausblick 
auf Oslo und den Fjord und lassen die Erlebnisse 
Ihrer Nordlandreise Revue passieren. FA

13. Tag Abschied von Norwegen Nach dem 
Frühstück fahren Sie per Zug zum Flughafen Oslo 
und treten Ihren Flug nach Frankfurt an, wo Sie 
nach guten zwei Stunden landen. F
  

TERMINE UND PREISE 		  OHNE   � MIT 

18.06. – 01.07.23 			   5.030 €� 5.380 € 

27.08. – 09.09.23			   5.030 €� 5.380 € 

10.09. – 23.09.23			   5.030 €� 5.380 €

Aufpreis für Übernachtungen im Einzelzimmer:� 1.050 €
 

WUNSCH-AUSFLÜGE (AB 6 GÄSTEN)

11. Tag: Sonnenaufgangs-Wanderung Preikestolen F� 275 € 

11. Tag: Schiffsfahrt auf dem Lysefjord� 110 €

ÜBERNACHTUNGEN
ORT 	 NÄCHTE 	 VORGESEHENE HOTELS� KOMFORT

Oslo 	 1		 Clarion Hotel The Hub� 🌑 🌑 🌑 🌑 

Flåm 	 2		 Fretheim Hotel� 🌑 🌑 🌑 🌑 

Eidfjord 	 3		 Vøringfoss Hotel� 🌑 🌑 🌑 

Bergen	 3		 Scandic Ørnen� 🌑 🌑 🌑 🌑 

Stavanger	 2		 Clarion Hotel Stavanger� 🌑 🌑 🌑 🌑 

Oslo	 1		 Clarion Hotel The Hub� 🌑 🌑 🌑 🌑

Nicht enthalten: Trinkgelder, Wunsch-Ausflüge. 
Reisepapiere: Personalausweis oder Reisepass  
erforderlich.  
Vorgeschriebene Impfungen: Information vor Buchung.

Diese Reise ist allgemein nicht für Personen mit  
eingeschränkter Mobilität geeignet. Bitte kontaktieren  
Sie uns, um hierzu genauere Informationen unter Berück- 
sichtigung Ihrer persönlichen Bedürfnisse zu erhalten.

Mindestteilnehmerzahl:  
10 Gäste (vgl. 7.1 unserer  
Allgemeinen Reisebedingungen), 
Maximalteilnehmerzahl: 20 Gäste 

LEISTUNGEN (REISE-VARIANTE MIT  )

• �Flüge von Frankfurt nach Oslo und zurück  
in der Economy Class

• �  CO2-Kompensation für Ihre Flüge durch atmosfair

• �Alle Schiffs- und Fährüberfahrten laut Programm 

• �Zugfahrt mit der Bergen- und Flåmsbahn laut Programm

• �Separater Gepäcktransport von Oslo nach Flåm

• �9 Übernachtungen in Komfort-Hotels, 3 Übernachtungen  
im Mittelklasse-Hotel im Doppelzimmer mit Dusche/WC

• �	Mahlzeiten laut Reiseverlauf (FMA: Frühstück, Mittag-, Abendessen)

• �Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Oslo

• �Transfers, Ausflüge und Besichtigungen inkl. Eintrittsgeldern 
laut Reiseverlauf

• �1 Gepäckstück pro Person auf allen Transfers

8
AKTIVE 

TAGE


