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Fünf Tage in Tibet
Auf der Tibet-Bahn zum Dach der Welt

Asien

5-tägige Individualreise nach Tibet

Einzigartige Erlebnisse
• �Die Tibet-Bahn – Eines der größten Eisenbahn-

Projekte des 21. Jh.

• �Spektakuläre Panoramen auf der höchsten 
Eisenbahnstrecke der Welt

• �Tibet – Ein einzigartiger Kulturraum inmitten 
überwältigender Landschaft

• �Heiliger Ort der Tibeter: Lhasa mit seinen 
UNESCO-Weltkulturerbe-Stätten und Klöstern

• �Perfekt für Individualisten: Diese Reise können 
Sie flexibel und auch ohne Gruppe ganzjährig 
unternehmen (außer im März)

• �Vor- und Verlängerungsprogramm buchbar

Leistungen
• �1 Übernachtung im Schlafwagen der 1. Klasse 

(4-Bett-Abteil) von Xining nach Lhasa

• �3 Übernachtungen im zentralen Hotel der 
gehobenen Mittelklasse in Lhasa

• ��Besichtigungsprogramm laut Reiseverlauf

• �Deutsch (nach Verfügbarkeit) oder Englisch 
sprechender örtlicher Reiseleiter in Xining/Lhasa

• ��Transfers und Ausflüge laut Reiseverlauf

• �Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Frühstück,  
M = Mittagessen)

• �Einreisegenehmigung für Tibet

Mönche im Kloster

Sie fahren auf der Tibet-Bahn.  
Details finden Sie auf Seite 167.

„	�Die gigantischen Ausmaße des 
Potala-Palastes sind einfach nur 
überwältigend!“

	 Elisabeth Heidrich, Tibet-Expertin

Termin� Reise-ID: 1657

Sie reisen zu Ihrem Wunsch-Termin. Reisebeginn 
ist ganzjährig (außer März) und täglich möglich.

Preise p. P. (DZ/4-Bett-Abteil)

Aufpreis für Übernachtungen im Einzelzimmer:� 260 €

Wunsch-Ausflug (ab 2 Gästen) p. P.:� 230 € 
Drepung, Norbulingka und Sera-Kloster, inkl. Mittag- 
und Abendessen

Nicht enthalten: Anreise nach Xining und Heim- bzw. Weiterreise ab Lhasa, weitere Mahlzeiten, auch im Zug, Reisebe-
gleitung im Zug, Wunsch-Ausflug, Trinkgelder, Fotogebühren, Visum-Gebühr China (ca. 145 €, in Eigenregie)

Reisepapiere: Reisepass und Visum für China erforderlich. Vorgeschriebene Impfungen: Information vor Buchung. 
Aufgrund der beträchtlichen Höhenunterschiede auf dieser Reise empfehlen wir Ihnen, vor Reiseantritt Ihren Arzt zu 
konsultieren.

Keine Mindestteilnehmerzahl.

Diese Reise ist allgemein nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns, um 
hierzu genauere Informationen unter Berücksichtigung Ihrer persönlichen Bedürfnisse zu erhalten. 

Reisepreis bei 2 Gästen:

Abschlag p. P. bei  
3 gemeinsam Reisenden: 
4 gemeinsam Reisenden:

1.420 €

 
-130 € 
-250 €

Auf dieser individuellen Reise erleben Sie die wahrhaften Höhepunkte der alle Rekorde 
brechenden Tibet-Bahn und erkunden die heilige Stadt Lhasa. Lassen Sie sich von 
dem hier vorgestellten Reiseverlauf inspirieren – gern arrangieren wir für Sie Ihre 
private Tibet-Reise nach Ihrem persönlichen Gusto und unterbreiten Ihnen auch ein 
Flugangebot zu Ihrem Wunsch-Termin. Sprechen Sie uns an!

1. Tag Hinauf nach Lhasa! Nach Ihrer 
Ankunft in Xining begrüßt Sie Ihre ört-
liche Reiseleitung und begleitet Sie zum 
Bahnhof, wo Sie Ihr Schlafwagenabteil in 
der 1. Klasse Ihres Zuges beziehen. Wäh-
rend der Fahrt überqueren Sie den 4.837 m  
hohen Kunlun-Pass und durchfahren den 
höchstgelegenen Eisenbahntunnel der 
Welt – der Fenghuo-Tunnel befindet sich 
4.905 m über dem Meeresspiegel.

2. Tag Ankunft in Lhasa Sie fahren heute 
entlang des mächtigen Gebirges Nyenchen 
Tanglha mit seinen schnee- und eisbedeck-
ten, mehr als 7.000 m hohen Bergriesen. 
Sie überqueren den 5.072 m hohen Tang-
gula-Pass und erreichen schließlich Lhasa, 
das auf 3.600 m Höhe liegt. In Lhasa war-
tet bereits Ihre örtliche Reiseleitung auf 
Sie. Erholen Sie sich nach der Zugfahrt 
in Ihrem zentral gelegenen und im tibeti-
schen Stil eingerichteten Hotel der geho-
benen Mittelklasse. Wenn Sie möchten, 
können Sie heute gleich ins bunte Treiben 
der tibetischen Hauptstadt eintauchen, 
indem Sie den bekannten Barkhor-Markt  
erkunden.

3. Tag Lhasa Am Vormittag bestaunen 
Sie den gigantischen Potala-Palast. Im 
Anschluss besichtigen Sie den im 7. Jh. 
von König Songtsen Gampo erbauten 
Jokhang-Tempel, den bis heute heiligsten 
Ort der Tibeter. Bummeln Sie über den 
umliegenden Barkhor-Markt und gehen 
Sie gemeinsam mit den Pilgern entlang der 
Ringstraße in die Tempelanlage. (FM)

4. Tag Freizeit in Lhasa oder Wunsch-
Ausflug: Drepung- und Sera-Kloster Sie 
besuchen etwas außerhalb von Lhasa das 
mächtige Drepung-Kloster, wo sich die 
Grabstupas von gleich drei Dalai Lamas 
befinden. Anschließend öffnen sich für Sie 
die Pforten des Sera-Klosters aus dem Jahr 
1419. Hier können Sie mit etwas Glück 
beobachten, wie angehende Mönche im 
Garten debattieren. Bevor es zu Ihrem 
Hotel zurückgeht, besuchen Sie noch den 
Tempel der weißen Tara und das einzigar-
tige Staatsorakel sowie die Sommerresidenz 
des Dalai Lama, den Juwelengarten Nor-
bulingka. (F)

5. Tag Abreise (F)

Vorgesehenes Hotel

Ort	 Übernachtungen	 Komfort

Lhasa	 3 • Thangka 	 ●●●○

Gern gestalten wir den Reiseverlauf nach 
Ihren Wünschen und unterbreiten Ihnen ein 
individuelles Angebot. Kontaktieren Sie uns!

Hinweis


