AFRIKA

16-tagige Schiffsreise mit 7-tagiger Fahrt

auf dem Senegal-Fluss
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EINZIGARTIGE ERLEBNISSE

- 7-tagige Flussfahrt mit der charmanten
Bou El Mogdad auf dem Senegal-Fluss,
deutsch gefiihrt

- Besuch traditioneller, abgelegener Dorfer in
noch authentischen Regionen

- Bootsfahrten in artenreichen Vogel- und
Naturparadiesen

- Koloniales Flair in Saint-Louis

- Herrlich afrikanisch: Bunte Markte und
pulsierendes Fischerleben am Strand von Mbour

- Besuch der Insel Gorée (UNESCO-Weltkulturerbe)

- Natur pur: Schildkrétenaufzuchtstation nahe
Lac Rose und Tierreservat Bandia

VORGESEHENE HOTELS
ORT UBERNACHTUNGEN KOMFORT
Mbour 2 Le Lamantin 00000
Saloum-Delta 2 - Paletuviers Boutique

Hotel eooe
LacRose 1+Landhotel ChezSalim oo e
Dakar 2+ Hotel Le Djoloff Xy
Saint-Louis 1+ Hotel Résidence X

Sie fahren mit der Bou El Mogdad.
Details finden Sie auf Seite 151.

»Der Lac Rose ist einer der
fotogensten Seen der Erde. Seine
einzigartige Farbung erhalt der

rosa Salzsee durch eine Algenart,
die rote Pigmente erzeugt.”

Martina Heinz, Afrika-Expertin

Ihr Flussschiff Bou El Mogdad

SENEGAL: WESTAFRIKANISCHER FLUSSZAUBER

GenieBen Sie an Bord der charmanten Bou El Mogdad den Senegal! Sie besuchen
traditionelle Dorfer und bestaunen die pure westafrikanische Lebensfreude. Erholung
bieten Ihnen die ruhigen Mittagsstunden auf dem gemiitlichen Sonnendeck Ihres
Schiffes und Bootsfahrten in den Fluss-Deltas.

Neben dem Senegal-Fluss besuchen Sie auf einer Rundreise franzdsisch-koloniale
Stadte, sehen historische Zeugnisse der Sklavengeschichte und schauen den eifrigen
Fischern bei der Arbeit zu. Traumhafte tropische Strande und die Erkundung der Fluss-
Deltas bieten sowohl Entspannung als auch spannende Aktivitaten.

1. Tag Flug nach Afrika Heute fliegen Sie
via Briissel nach Dakar, wo Sie von Threr
Deutsch sprechenden Reiseleitung begriifit
und in Thr komfortables Hotel an der
sogenannten Kleinen Kiiste begleitet wer-
den. Den Abend lassen Sie mit Threr Rei-
segruppe im hoteleigenen Restaurant am

Meer ausklingen. (4)

2. Tag Inseln des Saloum-Deltas Auf dem
Weg ins Delta besichtigen Sie eine Aus-
stellung direkt neben der neuen Briicke
in Foundiougne. Bei den Dorfbesuchen
in Sokone und Diaglé treffen Sie Frauen-
kooperativen, die landwirtschaftliche Pro-
dukte weiterverarbeiten. Nach einer traditi-
onellen Palmweinverkostung bei Armando
geht die Fahrt weiter nach Toubakouta, wo
Sie fiir die nichsten zwei Nichte Thr kom-
fortables Hotel beziehen. (FA4)

3. Tag Natur pur im UNESCO-Weltnatur-
erbe Der heutige Tag steht ganz im Zei-
chen der Erkundung des Saloum-Deltas.
Bei einer Bootsfahrt besuchen Sie die Inseln
Sipo und Bambouck sowie ein Informati-
onszentrum der UNESCO zur Biodiversi-
tit und Kultur des Deltas. Am Nachmittag
entdecken Sie per Boot die Vogelwelt des
Deltas beim Besuch eines Vogelrastplatzes

und der Muschelinsel. (FA)

4.Tag Faszination Alltagsleben Thre Fahrt
geht heute weiter nach Kaolack, einer
Stadt umgeben von Erdnussfeldern. Der
Besuch von Joal-Fadiouth zeigt Thnen, wie
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friedlich und respektvoll Muslime und
Christen hier miteinander leben. Nach
dem Abstecher zum Fischmarkt in Mbour
geht die Fahrt am Lac Rose genau dort zu
Ende, wo bis 2007 noch das Ziel der Ral-
lye Paris — Dakar war. (FA)

5. Tag Lac Rose, Insel Gorée und Dakar
Den Vormittag verbringen Sie am Lac
Rose, den Sie per Allradfahrt und per Boot
erkunden. Auf der Fahrt nach Dakar hal-
ten Sie bei einer Schildkrotenaufzuchtsta-
tion. Am Hafen von Dakar setzen Sie per
Fihre zur ehemaligen Sklaveninsel Gorée
iiber (UNESCO-Weltkulturerbe). Nach
dem Besuch des Museums kénnen Sie
die schmerzliche Erinnerung an 300 Jahre
Sklavenhandel in Westafrika beim Spazier-
gang durch die ruhigen Gassen verarbei-
ten. Zwei Ubernachtungen in Dakar. (FA)

6. Tag Dakars verschiedene Facetten Bei
einer Stadtrundfahrt durch Dakar erhalten
Sie erste Einblicke in das bunte Treiben der
Hauptstadt und deren Kolonialgeschichte.
Sie sehen heute das pompdse Monument de
la Renaissance Africaine und die Medina.
Sie besuchen das neue Museum der schwar-
zen Zivilisationen und eine Veranstaltung
im Kulturzentrum der Hauptstadt. (F4)

7.Tag Via Thiés nach Podor und: Willkom-
men an Bord! Nach einem Halt in Thiés
und Zeit fiir einen kleinen Kunstmarke
fithre Sie die Fahrt nach Podor, einem ehe-
maligen franzosischen Handelsumschlag-



Giraffen im Bandia-Tierreservat

platz. Die Quais, Handelshiuser, Lager und
Geschifte entlang des Ufers sind Zeugen
aus alter Kolonialzeit, als in Podor noch
Gewiirze, Gummi, Elfenbein und auch
Sklaven gehandelt wurden. Die Stadt ist
heute eher malerisch verschlafen und gerade
deshalb besonders reizvoll. Hier geleitet Sie
die Besatzung Ihres charmanten Flussschif-
fes Bou El Mogdad an Bord, und sorgt fiir
die kommenden sechs Nichte fiir Thr Wohl.
Nach dem Bezug IThrer Kabine kénnen Sie
einen Bummel durch die Stadt unterneh-
men, das Feilschen auf dem Markt beobach-
ten — vielleicht auch selbst mithandeln, oder
einfach nur den Sonnenuntergang am Fluss-
ufer genieflen. Ein erstes Abendessen erwar-

tet Sie an Bord der Bou El Mogdad. (FMA)

8. Tag Im Konigreich der Toucouleur
Heute heifst es: Leinen los! An Bord Thres
Schiffes lassen Sie die griine Landschaft der
sonst trockenen Savanne an sich voriiber-
zichen und geniefen die Ruhe und endlos
scheinende Weite der Region. Am heuti-
gen Morgen besuchen Sie den Wald von
Goumel und fahren an vielen fiir Europder
unbekannten Baumarten voriiber zu einem
Dorf der Peulh. Bei diesem Volk bauen die
Frauen die Hiuser. Sie iiberzeugen sich vor
Ort von der Qualitit der Bauweise und
erhalten aufschlussreiche Einblicke in die
traditionelle Lebensweise und die Briuche
dieses Volkes. Nach der Riickkehr an Bord
geht es weiter flussabwirts durch wunder-
schone Landschaft ins Kénigreich der Tou-
couleur. Fréhliche Kinder, die am Ufer spie-
len und winken, bereichern die Idylle. Nach
dem Mittagessen erkunden Sie mit einem
kleinen Boot die Seitenarme des Flusses und
besuchen ein Dorf mit alten Lehmbauten
aus dem 13. Jh. Thr Abendessen in Form
eines afrikanischen Barbecues wird heute
am Flussufer gereicht. Hier konnen Sie das
beliebte Mischoui, ein fiir die Region typi-
sches Grillfleisch, probieren. (FMA)

9. Tag Besuch eines Wolof-Dorfes Am
Flussufer zwischen Mangobiumen und

Fischerboote am Strand von Mbour

Palmen genieflen Sie ein hier klassisches
Reisgericht, das aus einer groffen Pfanne,
dhnlich der spanischen Paella, serviert wird,
aber noch kreativer und sehr schmack-
haft ist! Mit einem Boot fahren Sie zum
Wolof-Dorf Dagana und besuchen den
bunten Market und einige Hiuser, die noch
Geschichten aus der Kolonialzeit erzihlen.
Sehr spannend ist der Besuch einer Schule,
wo Sie Verbliiffendes tiber das Bildungssys-
tem im Senegal erfahren. Wenn Zeit bleibt,
sehen Sie beim Besuch einer kleinen Manu-
faktur, wie aus Stoffen, den leuchtenden
Farben und der speziellen Technik wun-
derschéne Batiken entstehen. Bei Sonnen-
untergang kehren Sie zuriick an Bord und
genieflen die Abendstimmung, bevor es
zum Essen geht. (FMA)

10. Tag Richard Toll - Besuch einer
Zuckerfabrik Am Morgen geht die Fahrt
an Reisfeldern entlang den Senegal-
Fluss hinunter. Mit Beibooten fahren Sie
nach Dagana und besuchen ein typisches
Peulh-Dorf. Das Mittagessen nehmen Sie
an Bord ein, wihrend Thr Schiff die Wei-
terfahrt aufnimme. Spiter erreichen Sie
Richard Toll. Die Stadt wurde nach dem
franzésischen Pflanzer Richard benannt,
der zu Beginn des 19. Jh. den Erdnussan-
bau einfiihrte. Sie sehen das Folie du Baron
Roger, ein altes franzosisches Schloss, und
besuchen die Zuckerrohrfelder, wo man
Ihnen den Anbau und die Verarbeitung
des Zuckerrohrs erklirt. Thr Abendessen
nehmen Sie an Bord ein. (FMA)

11.Tag Vogelpark Djoudj Sie fahren heute
Vormittag zu einem Seitenarm des Sene-
gal-Flusses, von wo aus Sie Djoudj, das
dritegréfite Vogelschutzgebiet der Welt,
im Fluss-Delta besuchen kénnen. Nach
dem Mittagessen an Bord erkunden Sie in
motorisierten Pirogen dieses Naturpara-
dies, wo grofie Kolonien von Pelikanen und
Kormoranen zu Hause sind. Hinzu kom-
men Tausende von Zugvdgeln aus unserer
nérdlichen Hemisphire, die hier tiberwin-

tern. Zuriick auf dem Schiff lassen Sie den
Abend gemiitich ausklingen. (FMA)

12. Tag Staudamm und St. Louis Vor-
mittags erreichen Sie den Staudamm von
Diama und nach dem Mittagessen an
Bord die Hafenstadt St. Louis. Die Stadt
liegt an der Miindung des Senegal-Flusses.
Allein die noch aus Kolonialzeiten stam-
mende Briicke ist beeindruckend! Bei einer
Kutschfahrt erfahren Sie vieles iiber die
Geschichte dieser ehemaligen Hauptstadt
Franzosisch-Westafrikas. Am Abend genie-
en Sie ein letztes Dinner an Bord. (FMA)

13. Tag Koloniales Erbe - Saint-Louis
Nach dem Friihstiick endet Thr Aufenthalt
auf der Bou El Mogdad und Sie bezichen
Thr Zimmer im Hotel La Résidence in
Saint-Louis. Zunichst besuchen Sie ein
Peul-Dorf in der Nihe von Saint-Louis
und ein Fotografie-Museum. Dann haben
Sie bei einem Kochkurs in einem Restau-
rant in Saint-Louis die Mdglichkeit, sich
selbst ein senegalesisches Mittagessen zuzu-
bereiten. Sie iibernachten in Saint-Louis.

(FMA)

14. Tag Naturschutzgebiet Langue de
Barbarie Morgens fahren Sie ins Natur-
schutzgebiet Langue de Barbarie. Sie
genieflen ein Barbecue in senegalesischem
Ambiente am Meer und haben Zeit fiir
Spazierginge. Anschliefend fahren Sie
zuriick an die Kleine Kiiste in Thr Strand-
hotel Le Lamantin. (FMA)

15. Tag Tierreservat Bandia und Erho-
lung am Strand Am letzten Tag Ilhrer
Senegal-Reise gehen Sie auf Pirschfahrt
im Tierreservat Bandia. Zudem genief3en
Sie den Strand und das Meer vor Threm
komfortablen Strandhotel. Lassen Sie beim
Abschieds-Dinner Thre Erlebnisse Revue
passieren, bevor Sie sich auf den Weg in

Richtung Flughafen machen. (F4)

16.Tag Ankunft in Deutschland



Reise-ID: 2516

Westafrikanischer Flusszauber (16 Tage)

TERMINE UND PREISE p. P. (DZ/Zweibett-Standard-Kabine)

VORGESEHENE TERMINE 2024/2025

19.02.23 - 06.03.23
19.11.23 - 04.12.23
18.02.24 - 04.03.24
Aufpreis fiir Einzelzimmer/
Standard-Einzelkabine:

Aufpreis fur Komfort-Kabine:

LEISTUNGEN

4.570€
4720€
4.720€

640 €

550€

Aufpreis fur Panorama-Kabine: 790 €
Aufpreis fur Suite: 850€
Aufpreis fiir Einzelzimmer/Komfort-Einzelkabine:  1.200 €
7-tagige Verlangerung Casamance: 1.750 €
Aufpreis flir Einzelzimmer: 330€

10.11.24 - 25.11.24

18.02.25 - 05.03.25

Mehr Informationen zu aktuellen Verfiigbarkeiten und
Preisen verraten wir Ihnen unter www.lernidee.de/2516
und natiirlich im persénlichen Gesprach.

Je nach Termin andert sich die Reiserichtung. Fiir den

Reiseverlauf Saint-Louis — Podor senden wir lhnen gern
eine Detail-Ausschreibung zu.

- Fliige Deutschland - Briissel - Dakar und zuriick in

der Economy Class

+ Flussreise mit 6 Ubernachtungen an Bord des
Flussschiffes Bou El Mogdad in Komfort- und
Panorama-Kabinen bzw. Suiten mit Dusche/WC
und Klimaanlage oder gemiitlichen Standard-
AuBenkabinen mit Waschbecken (Duschen und
Toiletten zur gemeinschaftlichen Nutzung)

- 4 Ubernachtungen in Komfort-Hotels in Mbour
und im Saloum-Delta

- 4 Ubernachtungen in Mittelklasse-Hotels am
Lac Rose, in Dakar und in Saint-Louis

Nicht enthalten: Trinkgelder

- Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Friihsttick,
M = Mittagessen, A = Abendessen)
- Spezialitatenessen und ein afrikanisches Barbecue
- Vollpension, Getranke zu den Mahlzeiten (auB3er
Spirituosen) an Bord der Bou El Mogdad
- Sténdige erfahrene Deutsch sprechende

Reiseleitung ab/bis Dakar, zusatzlich lokale
Reiseleiter bei einigen Ausfligen

- Bootsausfliige auf dem Senegal-Fluss und im
Saloum-Delta

- Rundreise in landestypischen klimatisierten
Fahrzeugen

Reisepapiere: Reisepass erforderlich. Vorgeschriebene Impfungen: Information vor Buchung.

Mindestteilnehmerzahl: 9 Gaste (vgl.7.1. unserer Allgemeinen Reisebedingungen), Maximalteilnehmerzahl: 14 Géste

- Stadtfihrungen in Dakar und Saint-Louis
- Diverse Dorfbesichtigungen
- AuBBergewohnliche Begegnungen mit

senegalesischen Kiinstlern

- Eintrittsgelder fur Naturreservate und Museen
- Reiseliteratur und Informationsmaterial
- Versicherungspaket Gesundheit PLUS mit

Reiseabbruch- und Reise-Krankenversicherung bei
Reisebeginn bis Ende 2023

Diese Reise ist allgemein nicht fiir Personen mit eingeschrénkter Mobilitét geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns, um hierzu genauere Informationen unter Beriicksichtigung Ihrer

personlichen Bedirfnisse zu erhalten.

7-tagige Verlangerungsreise in der

Casamance im subtropischen Stidwesten
Senegals

TERMINE
05.03.23 - 11.03.23
03.03.24 - 09.03.24

Reise-ID: 2049
03.12.23 - 09.12.23

PREISE p. P. (DZ)
Reisepreis: 1.750 €
Aufpreis fur Einzelzimmer: 330€

LEISTUNGEN

- Inlandsfliige Dakar — Ziguinchor - Dakar in der
Economy Class

- Rundreise im landestypischen Minibus

- 1 Hotellibernachtung in Saly, 2 Hotellibernach-
tungen in Ziguinchor, 2 Hotellibernachtungen
in Cap Skirring, jeweils im Doppelzimmer mit
Bad (Dusche/WC), Tageszimmer am Abreisetag

- Lokale Deutsch sprechende Reiseleitung
- Ausfliige und Mahlzeiten laut Reiseverlauf

VORGESEHENE TERMINE 2024/2025
24.11.24 - 30.11.24 02.02.25 - 08.02.25

Nicht enthalten: Trinkgelder, Wunsch-Ausflige
Reisepapiere: Reisepass erforderlich. Vorgeschriebene
Impfungen: Information vor Buchung.

Mindestteilnehmerzahl: 6 Gaste (vgl. 7.1 unserer
Allgemeinen Reisebedingungen)

Diese Reise ist kombinierbar mit der Senegal-

Flussreise auf den Seiten 148 bis150.

Piroge vor Mangrovenwaldern in der Casamance

VERLANGERUNG: CASAMANCE

Entdecken Sie die Casamance im Slidwesten Senegals. Sie fahren durch tropische
Reisfelder und Mangrovenwadlder, entspannen an idyllischen Stranden und treffen

sogar einen Konig.
15.Tag Fahrt nach Saly ins Hotel (FMA)

16. Tag Djimande - Dorf der Diola Flug
nach Ziguinchor. Nach dem Check-in
im Hotel fahren Sie in das Dorf Dji-
mande, dessen Bewohner Ihnen einen
Einblick in das Leben der Diola gewihren.
(FMA)

17. Tag Impluvium und Insel-Imperium
Am Vormittag gehen Sie an Bord einer
Piroge und besuchen die Insel Djilapao.
Anschliefend besichtigen Sie in Enampore
eines der iltesten Impluviumhiuser der
Casamance. Nach dem Spaziergang durch
die Reisfelder fahren Sie wieder per Boot
zur Insel Eloubaline, wo Sie die Schule
und eine Baumwollverarbeitungsstitte
besuchen. Auf dem Riickweg nach Ziguin-
chor besichtigen Sie die Krokodilfarm Dji-
belor. (FA)
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18. Tag Oussouye und Konig Sie erkun-
den heute das Dorf Oussouye, wo der
Konig der Diola Ihnen mit etwas Gliick
eine Audienz gewihrt. Sie besuchen eine
Werkstatt, in der Frauen mit Behinderung
arbeiten und bekommen Einblicke in die
Weiterverarbeitung von Cashew-Niissen.

Fahrt zum Strandhotel am Kap. (FMA)

19. Tag Freiluftmuseum und Frauenko-
operative Am Vormittag besuchen Sie das
Freiluftmuseum Sangawatt. Beim Abste-
cher nach Djembering begegnen Sie einer
landwirtschaftlichen  Frauenkooperative.
Am Nachmittag konnen Sie am traumhaf-
ten Strand relaxen. (FMA)

20. Tag Freizeit und Flughafen-Transfer
(FM)

21.Tag Ankunft in Deutschland



