
RUSSLAND · Arktis

16-tägige Schiffsreise mit 14-tägiger 
Expeditions-Kreuzfahrt in die russische 
Arktis

ab 10.600 € Ausflug per Zodiac

Sie fahren mit der MS Ocean Adventurer.
Details finden Sie auf Seite 111.

„�1873 benannte eine 
österreichisch-ungarische 
Expedition den Archipel in der 
russischen Arktis nach Kaiser 
Franz Joseph I.“

	 Anke Pelz, Russland-Expertin

Expedition in die russische Arktis:  
Nowaja Semlja und Franz-Josef-Land
Erkunden Sie die Juwele der russischen Hocharktis: Nowaja Semlja und Franz-
Josef-Land. Folgen Sie den Spuren der frühen Entdecker des Nordens zu zwei der 
entlegensten und kaum besiedelten Inselgruppen der Erde. Bestaunen Sie eisbedeckte 
Gipfel und leuchtende Gletscher, die majestätisch aus dem arktischen Meer ragen. 
Beobachten Sie Eisbären, Walrosse, Wale, Robben und seltene Seevögel in ihrer 
natürlichen Umgebung. Tauchen Sie ein in eine Region unseres Planeten, in die sich 
bisher nur wenige Menschen vorgewagt haben!

1. Tag Flug nach Helsinki Sie übernachten 
im Komfort-Hotel am Flughafen.

2. Tag Russlands Eismeerhafen Morgens 
Flug mit privatem Charter-Flugzeug nach 
Murmansk. Hier erwartet Sie schon das 
Expeditionsschiff MS Ocean Adventurer, 
Ihr schwimmendes Zuhause für die kom-
menden 13 Nächte. (FA)

3. Tag Auf in die russische Arktis! Heute 
beginnt Ihr großes Abenteuer. Es geht 
hinaus auf die Barentssee. Ihr Expedi-
tions-Team führt Sie in die faszinierende 
Geschichte und Politik, die spannende 
Tierwelt, die Geologie, Ökologie und das 
Klima der Region ein. (FMA)

4. Tag Auf der Barentssee Halten Sie 
zusammen mit der Crew Ausschau nach 
den Vorboten der Arktis. Dreizehenmö-
wen, Raubmöwen und Eissturmvögel 
begleiten Ihr Schiff. Mit etwas Glück sich-
ten Sie in dieser unberührten Region Rob-
ben und sogar Wale. (FMA)

5. Tag Land in Sicht! Heute taucht sie 
vor Ihnen auf: Nowaja Semlja, das neue 
Land, die größte der eurasisch-arktischen 
Inselgruppen und Europas drittgrößte 
Wildnis. Der Archipel ist etwa so groß wie 
Ungarn, zählt aber nur knapp 2.500 Ein-
wohner. Die schmale Insel teilt sich in zwei 
Hauptinseln, Sewerny im Norden und 
Juschni im Süden, die durch die impo-
sante Matochkin-Straße getrennt sind. Ein 
Landgang – und schon fühlen Sie sich wie 
Willem Barents, im 16. Jh. einer der ersten 
Entdecker hier. (FMA)

6. Tag Auf nach Nowaja Semlja! Jeden Tag 
erwartet Sie auf Nowaja Semlja ein neues 
Abenteuer. Dabei ist je nach Wetter und Eis 
jede Expedition einzigartig. Zu den Lande-
plätzen gehören die Inostrantsewa-Bucht, 
die Oranski-Inseln, Kap Schelanija, Kap 
Spory Nawalok und Russkaja Gawan. Die 
Inostrantsewa-Bucht mit einem der schöns-
ten Gletscher des gesamten Archipels bietet 
einen atemberaubenden Panoramablick auf 
die unberührte arktische Wildnis. Wenn es 
die Bedingungen erlauben, fahren Sie mit 
Zodiacs an der imposanten Gletscherwand 
entlang! (FMA)

7. Tag Nowaja Semlja An der nordwest-
lichen Seite der Insel Sewerny liegen die 
Oranski-Inseln mit ihrer einmaligen Flora 
und Fauna. Oft werden hier Walrosse 
gesichtet. Es ist ein unvergessliches Erleb-
nis, diese riesigen Tiere in ihrem natürlichen 
Lebensraum zu beobachten! Vielleicht wer-
den Sie sogar Zeugen eines Revierkampfes, 
bei dem sich zwei Kolosse laut brüllend um 
einen besonders beliebten Küstenabschnitt 
duellieren. Diverse Seevogel-Arten beglei-
ten Ihre Exkursionen, doch unvergesslich 
sind Begegnungen mit Walen oder Eisbären. 
Als bedeutende Stätte der Polarforschung ist 
Nowaja Semlja auch ideal, um auf den Spu-
ren berühmter Entdecker zu wandeln. Ihre 
Expeditionsleiter kennen die abenteuerli-
chen historischen Begleitumstände. (FMA)

8. Tag Auf nach Franz-Josef-Land! (FMA)

9. Tag Franz-Josef-Land Der abgelegene 
Archipel namens Franz-Josef-Land mit sei-
nen etwa 200 Inseln liegt vollständig inner-

Einzigartige Erlebnisse
• �Außergewöhnliche Route in eine der am 

wenigsten erforschten Regionen der Erde

• �14 Tage an Bord des komfortablen 
Expeditionsschiffs Ocean Adventurer

• �Bequeme An- und Abreise mit 
Zwischenübernachtungen in Finnlands 
Hauptstadt Helsinki

• �Beste Chancen auf einzigartige Begegnungen 
mit der arktischen Tierwelt: Wale, Eisbären, 
Walrosse

• �Die Inselwelt der russischen Arktis – Paradies 
für Ornithologen

• �Auf den Spuren von Willem Barents, Fridtjof 
Nansen und anderen legendären Entdeckern

• �Nowaja Semlja: Gletscherwände und Walross-
Kolonien 

• �Franz-Josef-Land: Heimat von Eisbären und 
Walen kurz vorm Nordpol

• �Erlebnis Polar-Sprung: Unter Anleitung 
der Experten-Crew einmal im Polarmeer 
schwimmen!

Vorgesehenes Hotel

Ort	 Übernachtungen	 Komfort

Helsinki	 2 • �Airport Hotel	 ●●●●
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halb des Polarkreises. Freuen Sie sich auf 
historische Stätten, abgelegene Seevogel- 
und Walross-Kolonien an Orten wie Kap 
Flora, Kap Norwegen, Bell Island und in der 
Tichaja-Bucht. Auch Eisbären werden hier 
immer wieder gesichtet. (FMA)

10. Tag Franz-Josef-Land Auf Jackson 
Island (Kap Norwegen) überwinterte 
1895/96 der legendäre norwegische Entde-
cker Fridtjof Nansen zusammen mit seinem 
Kollegen Hjalmar Johansen. Die Bedingun-
gen waren dramatisch. Entgegen aller Wahr-
scheinlichkeit überlebten beide und setzten 
im Sommer ihre Reise gen Süden fort. Die 
Überreste ihrer kleinen Hütte sind noch 
heute zu sehen. (FMA)

11. Tag Franz-Josef-Land In der Tichaja 
Buchta, der stillen Bucht, gehen Sie auf 
Zeitreise. Denn hier befinden sich die Über-
reste einer verlassenen Wetterstation. (FMA)

12. Tag Franz-Josef-Land Die Stolichki- 
und Appolonow-Inseln sind bekannt für 
ihre Walross-Kolonien. Wenn Eis und Wet-
ter mitspielen, erkunden Sie das Revier der 
riesigen Tiere mit Zodiacs. (FMA) 

13. Tag Auf hoher See Heute verlässt Ihr 
Expeditionsschiff Franz-Josef-Land und 
fährt hinaus aufs Polarmeer. (FMA)

14. Tag Arktische Impressionen Spannende 
Bordvorträge bringen Ihnen auch heute die 
Natur und Geschichte der Region näher. Ihr 
Expeditions-Team beantwortet Ihre Fragen 
und hält zusammen mit Ihnen Ausschau 
nach arktischen Wildtieren. (FMA) 

15. Tag Zurück in der Zivilisation Heute 
fährt Ihr Schiff in den Eismeerhafen von 

Murmansk ein. Hier heißt es Abschied 
nehmen von Ihrer herzlichen Crew. 
Mit einem privaten Charter-Flugzeug 
geht es nach Helsinki, wo Sie noch eine 

Nacht im Flughafen-Hotel logieren.  
(F)

16. Tag Rückflug nach Deutschland (F)

Russische Arktis (16 Tage)

• �Flüge von Deutschland nach Helsinki und zurück in 
der Economy Class 

• �Charter-Flug von Helsinki nach Murmansk und 
zurück in der Economy Class

• �Flughafentransfers in Murmansk vor und nach der 
Kreuzfahrt

• �Kreuzfahrt mit der MS Ocean Adventurer 
mit 13 Übernachtungen in der gebuchten 
Kabinenkategorie

• �2 Übernachtungen im Komfort-Hotel in Helsinki 
am Flughafen

• �Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Frühstück,  
M = Mittagessen, A = Abendessen)

• �Vollpension an Bord, alkoholfreie Erfrischungs
getränke zu den Mahlzeiten und an der Bar, Bier 
und Wein zum Abendessen, Kaffee, Tee, Wasser und 
Kakao rund um die Uhr, Snacks

• �Landgänge und Zodiac-Ausflüge laut Reiseverlauf 
mit erfahrenem Expeditions-Team, darunter 
mindestens ein deutschsprachiger Reiseleiter 

• �Deutschsprachige Bordvorträge durch deutsch
sprachige Reiseleiter (Bordsprache: Englisch)

• �Fotodokumentation Ihrer Reise

• �Offizieller Quark-Expeditions-Parka

• �Wasserdichte Stiefel als Leihgabe für Ausflüge

• �Gepäck-Service beim Gang an und von Bord

Leistungen

Reise-ID: 2668

Preise p. P. (DZ)

22.07.22 – 06.08.22

3-Bett-Kabine, Bullauge (Hauptdeck): 

2-Bett-Kabine, Bullauge (Unterdeck):

2-Bett-Kabine, Bullauge (Hauptdeck): 

2-Bett-Kabine, Fenster (Hauptdeck):

10.600 €

12.750 €

14.150 €

15.280 €

Superior-/Deluxe-2-Bett-Kabine  
(Ober-/Kapitänsdeck): 	

Suite (Kapitänsdeck): 

Owner’s Suite (Brückendeck):

 
15.950 €

19.680 €

20.790 €

Termin

Nicht enthalten: Visum für Russland (87 €), persönliche Trinkgelder, Wunsch-Ausflüge

Reisepapiere und Impfungen: Visum für Russland und Reisepass erforderlich. Keine Impfungen vorgeschrieben.

Mindestteilnehmerzahl: 90 Gäste (vgl. 7.1 unserer Allgemeinen Reisebedingungen), Maximalteilnehmerzahl: 132 Gäste

Vorgeschrieben sind eine Auslandskrankenversicherung (inkl. Rettungsflügen) und das Ausfüllen eines medizinischen 
Fragebogens vor Reiseantritt. 
Stornobedingungen: Für diese Expedition gelten abweichende Stornobedingungen: bis 92 Tage vor Reisebeginn: 20 %, 
91 – 60 Tage vor Reisebeginn: 45 %, ab 60 Tage bis zum Tag der Anreise und bei Nichterscheinen: 95 % des Reisepreises 
zzgl. Kosten für bereits ausgestellte Visa. Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung.  
Diese Reise ist allgemein nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns, um 
hierzu genauere Informationen unter Berücksichtigung Ihrer persönlichen Bedürfnisse zu erhalten.

21.07.23 – 05.08.23

Mehr Informationen zu aktuellen Verfügbarkeiten und Preisen verraten wir Ihnen auf S. 195, auf unserer 
Webseite und natürlich im persönlichen Gespräch.

Vorgesehener Termin 2023

Die MS Ocean Adventurer, Baujahr 1975, 
im Jahr 2017 umfassend renoviert, ist ein 
wendiges Expeditionsschiff mit der Eis-
klasse 1A für höchstens 128 Gäste.
Die 63 geräumigen Außenkabinen verfü-
gen allesamt über ein eigenes Badezimmer, 
Dusche/WC, Haartrockner, Schreibtisch 
und Klimaanlage.

Ausstattung: Restaurant, Lounge, Audito
rium/Aufenthaltsraum, Bibliothek, Bou
tique, Fitnessraum, Krankenzimmer, 
Außendecks mit viel Freiraum, Zodiac-
Schlauchboote und Kajaks.

Eine umfassende Schiffsbeschreibung finden 
Sie unter www.lernidee.de/ocean. 

MS Ocean Adventurer
D a s  S c h i f f  z u r  R e i s e  au f  d e n  S e i t e n  1 1 0  u n d  1 1 1

Restaurant 2-Bett-Kabine mit Bullauge auf dem Hauptdeck

Deluxe-Kabine
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