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TV-Premiere zu Weihnachten: Der spektakuldre Mekong  begeistert
mit Sicherheit nicht nur Michaela May

Sludostasien-Spezialist Lernidee Erlebnisreisen: 4 Mekong-Flusskreuzfahrten
fur 4 Personlichkeitstypen und neuer Sonderkatalog fur Trend-Ziel Myanmar

Berlin, 17. Dezember 2014 - Er schiel3t durch enge Felsschluchten, stirzt sich Gber
Vorspringe in die Tiefe oder flie3t trage an Reisfeldern vorbei. Der Mekong, in
Siudostasien als ,Mutter aller Wasser* bekannt, hat viele Gesichter — einige davon hat sich
Schauspielerin Michaela May genauer angeschaut. Fur n-tv war Michaela May mit dem

Boutique-Schiff Mekong Explorer von Lernidee Erlebnisreisen auf dem Mekong in Laos

und Thailand unterwegs. Michaela Mays herzliche Begegnungen mit Ménchen, Elefanten
und Kindern im SOS-Kinderdorf, ihre Yoga-Stunden auf dem Sonnendeck der Mekong
Explorer sowie die Entdeckung und Zubereitung kulinarischer Spezialitdten machen Lust,
selbst einmal auf Mekong-Kreuzfahrt zu gehen. Ausgestrahlt wird die Dokumentation Das
ist mein Mekong am 22., 23. und 24. 12. 2014 sowie am 10. 01. 2015. Weitere

Ausstrahlungstermine sind fur Ostern 2015 angekindigt.

Eine gute Nachricht fiir alle Mekong-Fans: Stidostasien-Spezialist Lernidee Erlebnisreisen
hat seine Kreuzfahrten auf dem spektakularen Strom fur 2015 neu arrangiert und das
Reise-Angebot Ubersichtlicher gestaltet: So gibt es mit der eigenen Boutique-Flotte ab
sofort vier Mekong-Flusskreuzfahrten, die jeweils unterschiedliche Schwerpunkte haben

und dementsprechend unterschiedliche Reisetypen ansprechen.

Als schoénste Flussreise der Welt gilt die 14-tagige Flusskreuzfahrt Orchidee — genau das
Richtige fur alle Geniel3er. Vom beriihmten Goldenen Dreieck fahren die maximal 32
Gaste mit den firmeneigenen Schiffen Mekong Explorer und Mekong Sun bis in die
laotische Hauptstadt Vientiane mit dem Nationalsymbol Pha That Luang. Die UNESCO-

Welterbe-Tour richtet sich an Natur- und Kulturliebhaber und verbindet funf

atemberaubende Weltkulturerbe-Statten, darunter die viethamesische Halong-Bucht mit
ihren bizarren Felsformationen, die Altstadt von Luang Prabang in Laos und die Tempel
von Wat Phou und Angkor Wat. Individualisten wird die Flusskreuzfahrt Lotosbliite
empfohlen. Bei dieser besteht die Mdglichkeit, eine Kreuzfahrt im Mekong-Delta mit einem

individuellen Besichtigungsprogramm in Saigon zu kombinieren.
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Entdecker kommen bei Asiens Strome, Asiens Zauber auf ihre Kosten. Schiffsreisen auf

den grofl3en Flissen Tonle, Mekong und Irrawaddy werden kombiniert mit Entdeckungen in
Luang Prabang und im beriihmt-beriichtigten Goldenen Dreieck. Uber den Irrawaddy fiihrt
die Reise weiter bis nach Myanmar. Im Land der goldenen Pagoden beeindrucken vor

allem die historische Kénigsstadt Bagan und die Shwedagon-Pagode von Yangon.

Myanmar mit seinen reichen Kulturschatzen und einzigartigen Landschaften ist auch im
Jahr 2015 eines der Trend-Ziele . Fir alle, die das geheimnisvolle Land néher
kennenlernen mdchten, bietet Lernidee Erlebnisreisen verschiedene Myanmar-Touren,

entweder auf dem Irrawaddy-Strom (Flusskreuzfahrt Magisches Myanmar_ oder Goldene

Pagode ) oder auf Schienen durch die bergigen Landschaften (Erlebnisreise

Buddhistische Hochkultur und zauberhafte Landschaft en).

Die Mekong- und Myanmar-Reisen kdnnen in jedem guten Reisebiiro und direkt bei

Lernidee Erlebnisreisen gebucht werden. Fir detaillierte Informationen kann man die

Sonderkataloge Flusskreuzfahrten auf dem Mekong sowie Magisches Myanmar unter

team@lernidee.de oder telefonisch unter 030 — 786 00 00 anfordern.

Uber Lernidee Erlebnisreisen:

Lernidee Erlebnisreisen bietet aulRergewohnliche Reisen in tiberraschende Zielgebiete. Uber 100 Bahnreisen, Schiffsreisen
und Erlebnisreisen richten sich an Menschen, die unbekannte Regionen entdecken oder klassische Destinationen von einer
neuen Seite kennenlernen mochten. Die Erfolgsgeschichte von Lernidee Erlebnisreisen beginnt 1986, als Firmengriinder
Hans Engberding einen viel beachteten Russischkurs auf der Transsibirischen Eisenbahn veranstaltet.

Das Portfolio: Bei den Reisen der Kollektion groRer und auRergewdhnlicher Bahnreisen kdnnen die Gaste auf besonders
komfortable Art ferne Léander, beeindruckende Regionen und die berihmtesten Bahnstrecken der Welt entdecken, darunter
die Transsibirische Eisenbahn im Zarengold-Sonderzug, die legendare Seidenstral3e, Safaris auf Schienen in Afrika,
Transkontinentaldurchquerungen in Nordamerika oder die berihmten Bahnstrecken des europaischen Kontinents. Die
zahlreichen Schiffsreisen auf allen Kontinenten fihren auf exotischen Gewassern zu bedeutenden Wundern der Welt.
Wahrend die Géaste auf stilvollen Schiffen landschaftliche und kulturelle Attraktionen ansteuern, genief3en sie herrliche
Aussichten, den Komfort ihrer Kabinen und den erstklassigen Service an Bord. Neben Kreuzfahrten auf Schienen und
Schiffen bietet der Veranstalter spannende Erlebnisreisen weltweit. Das Spektrum reicht hierbei von faszinierenden
Stadtereisen Uber umfassende Rundreisen bis hin zu atemberaubenden Expeditionen ins Tierreich — individuell oder in
kleinen Gruppen.
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